
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΚ∆ΗΛΩΣΗΣ*

Παρασκευή, 14 ∆εκεµβρίου 2007

10:00 Αναχώρηση µε πούλµαν από το Πεδίον του Άρεως µε προορισµό 
την Λίµνη Πλαστήρα.

15:30 Άφιξη στην Λίµνη Πλαστήρα.  Παραλαβή δωµατίων στο ξενοδοχείο
Naiades.

19:30 Έναρξη Επιστηµονικού Προγράµµατος.

Σάββατο, 15 ∆εκεµβρίου 2007

09:30 Έναρξη Επιστηµονικού Προγράµµατος (αφορά τους γιατρούς).
10:00 Αναχώρηση πούλµαν για τα συνοδά µέλη για περιήγηση στην 

περιοχή της λίµνης.

Κυριακή, 16 ∆εκεµβρίου 2007

12:00 Παράδοση δωµατίων και αναχώρηση µε πούλµαν από το 
ξενοδοχείο Naiades προς το Πεδίον του Άρεως.

* Αφορά µόνο τους Συνέδρους που συµµετέχουν µε το πακέτο του Ελληνικού
Κολεγίου Παιδιάτρων και διαµένουν στο ξενοδοχείο Naiades.

Λίµνη Πλαστήρα
Στα ξακουστά Άγραφα της Νοτιοανατολικής Πίνδου, στην ορεινή
Καρδίτσα, σε υψόµετρο 1050 µέτρων, βρίσκεται η µαγευτική περιοχή
της Λίµνης Πλαστήρα, το κόσµηµα της κεντρικής Ελλάδας.
Μία γαλάζια ανθρώπινη πινελιά σε ένα καταπράσινο καµβά που 
δηµιούργησε η φύση. Φαίνεται πως και οι δύο έκαναν τη δηµιουργική
τους υπέρβαση και προέκυψε η εντυπωσιακή Λίµνη Πλαστήρα. Με τον
καιρό η λίµνη αφοµοιώθηκε από το φυσικό τοπίο και αποτελεί πλέον
ένα από τα οµορφότερα κοµµάτια της χώρας µας. Ιδανικός τόπος για
µία αγχολυτική εξόρµηση. Εκεί µπορούµε να παραθερίσουµε και τις
τέσσερις εποχές του χρόνου. 
Καταπράσινες βουνοκορφές που κατεβαίνουν ως τις όχθες, 
χείµαρροι µε κρυστάλλινα νερά και στο κέντρο η λίµνη. Η ιδέα για την
υλοποίηση της λίµνης ανήκει στο Νικόλαο Πλαστήρα και χρονολο-
γείται από το 1925. Η κατασκευή του φράγµατος ολοκληρώθηκε το
1959 δηµιουργώντας έτσι µία από τις µεγαλύτερες τεχνητές λίµνες
της χώρας µας. 
Τα απίστευτα φιόρδ που περιβάλουν την λίµνη, πνιγµένα στο έλατο,
σου δίνουν την αίσθηση πως βρίσκεσαι σε τόπο µαγικό. Έχουν 
απόλυτο δίκιο αυτοί που την χαρακτηρίζουν σαν την «Ελβετία της
Ελλάδας».
Η περιοχή της Λίµνης, ικανοποιεί και τον πιο απαιτητικό επισκέπτη.
Το ακαταµάχητο τοπίο, το ντόπιο φαγητό, οι διαδροµές και οι αµέ-
τρητες δραστηριότητες που µπορεί να κάνει κάποιος, συµβάλλουν
στην πραγµατοποίηση των "αξέχαστων διακοπών" και όχι µόνο.

Ξενοδοχείο «Naiades Hotel»
Τηλ:  24410  93333

Υπεύθυνοι Επικοινωνίας:
κα Ευαγγελία Στασινού, 6936 670519 - κα Eιρήνη Λαζάρου, 6937 271032

Οργάνωση - Γραµµατεία

Aστροναυτών 7, 151 25 Mαρούσι
Tηλ.: 210 6827405, Fax: 210 6827409

e-mail: estasinou@tmg.gr, ilazarou@tmg.gr
web-site: www.tmg.gr

Eπιστηµoνική
Eκδήλωση

Yπό την αιγίδα του

Έξι ( 6 ) Mόρια Συνεχιζόµενης
Iατρικής Eκπαίδευσης

Yπουργείου Yγείας &
Kοινωνικής Aλληλεγγύης

Λίµνη Πλαστήρα
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∆ιοικητικό Συµβούλιο
Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων

Γεώργιος Π. Χρούσος
Χρήστος Καρής
Σοφία Αγορίτσα
Σταυρούλα Kωσταρίδου
Μαρία Θεοδωρίδου
Xάρης Kατσαρδής
Γεώργιος Κατζός

Οργανωτική Επιτροπή

Γ. Π. Χρούσος
Α. Σιαµοπούλου
Μ. Θεοδωρίδου
Αικ. ∆άκου - Βουτετάκη
Τ. Γιουρούκος
Ξ. Κρίκος
∆. Λιακοπούλου
Α. Μανωλάκη
Χ. Τζουµάκα - Μπακούλα
Π. Νικολαϊδου
Ι. Παναγιώτου
Α. Παπαβασιλείου
Μ. Ροϊλίδης
Φ. Τζωρτζάτου - Σταθοπούλου
Τ. Τσιβιτανίδου
Ε. Φρυσίρα

Υπεύθυνη
Επιστηµονικού Προγράµµατος

Μαρία Θεοδωρίδου

Πρόεδρος:
Αντιπρόεδρος:

Ειδικός Γραµµατέας:
Ταµίας:

Μέλη:

Πρόεδρος:
Αντιπρόεδρος:

Γενικός Γραµµατέας:
Μέλη:

Παρασκευή 14 ∆εκεµβρίου 2007

19:00-19:30 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισµοί 

19:30-21:30 ∆ορυφορικό Συµπόσιο - Εταιρία Vianex, «Επίκαιρα Εµβόλια»
Συντονιστές: Β. Συριοπούλου - Γ. Συρογιαννόπουλος 

Θεµελιώνοντας το µέλλον στην πρόληψη ενάντια στο Καρκίνο 
του Τραχήλου της Μήτρας, Ι. Καβαλιώτης

Πρόληψη της γαστρεντερίτιδας από Ροταϊό: γιατί, πώς και πότε; Ι. Γριβέα

Νεότερα δεδοµένα για το εµβόλιο της γρίπης, Ι. Παυλοπούλου 

21:30 ∆είπνο

Σάββατο 15 ∆εκεµβρίου 2007

«Επίκαιρα Θέµατα Ι»
Συντονιστές: Ν. Σκεντέρης - Ε. Πετσιάβα

09:30-09:45 �  ∆ιόγκωση Θυρεοειδούς, Μ. Παπαγιάννη 

09:45-10:00 �  Τι νεότερο στη θεραπεία του συνδρόµου Kawasaki, Ε. Λυκοπούλου

10:00-10:15 �  ∆ιαταραχές των αιµοπεταλίων στα παιδιά, Μ. Μοσχόβη

10:15-10:30 Συζήτηση

«Επίκαιρα Θέµατα ΙΙ»
Συντονιστές: Χ. Κατσαρδής - Μ. Θεοδωρίδου

10:30-10:45 �  Ακτινογραφία Θώρακα: Τι πρέπει να ξέρει ο παιδίατρος, Β. Θεοδωρόπουλος

10:45-11:00 �  Κρούσµα ΤΒ στο σχολείο. Επιδηµιολογική διερεύνηση και αντιµετώπιση, 
Χ. Χατζηχριστοδούλου

11:00-11:15 �  Αιτίες αδικαιολόγητες αύξησης δαπανών υγείας και προτεινόµενες λύσεις, 
Α. Εξάρχου 

11:15-11:30 Συζήτηση

11:30-12:00 ∆ιάλειµµα 

12:00-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι: «Λοιµώξεις του αναπνευστικού»
Συντονιστές: Ε. Καντερέ - Κ. Γιαννακόπουλος

12:00-12:20 �  Λοιµώξεις από µυκόπλασµα πνευµονίας, Ι. Γριβέα

12:20-12:40 �  Πνευµονιοκοκκικές λοιµώξεις, Γ. Κατωπόδης

12:40-13:00 �  Αντιµετώπιση της πνευµονίας της κοινότητας, Γ. Συρογιαννόπουλος

13:00-13:30 Συζήτηση

13:30-14:00 Ο Ειδικός κοντά σας 
Συντονίστρια: Σ. Αγορίτσα

Σύγχρονες απόψεις για την γαστροοισοφαγική παλινδρόµηση, Ε. Ρώµα 

14:00-14:15 Συζήτηση

14:30 Γεύµα

14 - 16 ∆εκεµβρίου 2007
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