
Yπό την αιγίδα των:
� Yπουργείο Yγείας & Kοινωνικής Aλληλεγγύης
� Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
� Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Mε τη συνεργασία της
Iατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Aθηνών  

Προκαταρκτικό Πρόγραμμα

Αλεξανδρούπολη, 
20 - 22 Mαρτίου 2009

Ξενοδοχείο «Thraki Palace»
Αίθουσα «Δημόκριτος Ι» 

Oργάνωση - Γραμματεία



Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Παιδιατρική εξελίσσεται με ραγδαία βήματα  χάρη στις νέες τεχνολογίες και
την διεθνή βιοιατρική έρευνα. Αποτέλεσμα είναι η παραγωγή νέων γνώσεων
γύρω από την υγεία και την βιολογική και ψυχοκοινωνική ανάπτυξη του παιδιού
και του εφήβου. Κάθε σύγχρονος παιδίατρος πρέπει να είναι κοινωνός των 
νέων εξελίξεων, οι οποίες συχνά και ευτυχώς τροποποιούν την κλασσική 
παιδιατρική γνώση προς το καλύτερο.  

Το Ελληνικό Κολλέγιο Παιδιάτρων παρακολουθεί από κοντά τις νεότερες 
εξελίξεις σε όλο το φάσμα της Παιδιατρικής και διοργανώνει το «3ο Πανελλήνιο
Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων», στην Αλεξανδρούπολη,
στις 20 - 22 Μαρτίου 2009. Στόχος του είναι οι νέες γνώσεις να γίνουν κτήμα
τόσο του ειδικευόμενου όσο και του ειδικού παιδίατρου, με κύριο μέλημα τη
συνεχιζόμενη ιατρική εκπαίδευση και την βελτίωση της υγείας του Ελληνό-
πουλου.

Στο 3ο συνέδριο έχουν κληθεί να μιλήσουν αξιόλογοι ξένοι και Έλληνες 
ομιλητές με μεγάλη επιστημονική προσφορά στην Παιδιατρική, οι οποίοι θα 
ανασκοπήσουν τις τελευταίες εξελίξεις στους τομείς που αφορούν την 
πρόληψη, διάγνωση και θεραπεία σειράς παιδικών και εφηβικών παθήσεων. 

Επιπλέον, θα ανακοινωθούν με τη μορφή προφορικών και αναρτημένων 
(posters) ανακοινώσεων τα αποτελέσματα εργασιών παιδιατρικών κλινικών 
από όλη την Ελλάδα. Από αυτές θα επιλεγούν για βράβευση τρεις (3). 

Με τη βεβαιότητα ότι θα ανταποκριθείτε στην πρόσκλησή μας, σας ευχαρι-
στούμε εκ των προτέρων.

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Καθηγητής Γεώργιος Π. Χρούσος

Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων

Xαιρετισμός
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Διοικητικό Συμβούλιο
Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων

Γεώργιος Π. Χρούσος 

Χρήστος Καρής

Σοφία Αγορίτσα 

Σταυρούλα Κωσταρίδου

Μαρία Θεοδωρίδου

Χαράλαμπος Κατσαρδής

Γεώργιος Καντζός 

Πρόεδρος:

Αντιπρόεδρος:

Ειδικός Γραμματέας:

Ταμίας:

Μέλη:
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Το 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων
θα πραγματοποιηθεί στην Aλεξανδρούπολη 20 - 22 Μαρτίου 2009,

στο Ξενοδοχείο «Τhraki Palace», Αίθουσα «Δημόκριτος Ι» με θέμα: 

«ΠΑΙΔΙ - ΔΙΑΤΡΟΦΗ - ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ» 

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ:

� Οι επιπτώσεις της αλλαγής κλίματος στη νοσολογία 
του παιδιού και του εφήβου

� Νέες λοιμώξεις 

� Εμβόλια και καρκίνος 

� Αντιμικροβιακή αγωγή στα παιδιά και ανάπτυξη 
αντοχής 

� Νέες προοπτικές για εμβόλια κατά του AIDS 

� Εφαρμογή βιολογικών παραγόντων στην παιδιατρική 

� Αναπνευστικά προβλήματα και περιβάλλον 

� Υγιεινή διατροφή για τον 21ο αιώνα 

� Λοιμώξεις μεταδιδόμενες με τα τρόφιμα 

� Η επίδραση της παγκόσμιας οικονομικής ύφεσης
στο παιδί 

� Υπερκαταναλωτισμός και παιδί 

� Το νέο πρόσωπο της φυματίωσης

� Εξειδικεύσεις της Παιδιατρικής: Νεώτερα για τον 
Παιδίατρο

� Το παιδί με την αιματουρία 

� Νυχτερινή ενούρηση και αντιμετώπιση 

� Ασφαλής χορήγηση φαρμάκων σε παιδιά
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Eπιστημονικό Πρόγραμμα

17:30 - 18:30 Προσέλευση - Εγγραφές 

18:30 - 19:00 Χαιρετισμοί

Προεδρείο: Γ.Π. Χρούσος

19:00 - 19:30 Λίγα λόγια για την ιστορία της Αλεξανδρούπολης, Θ. Κυρκούδης 

19:30 - 20:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Αναπνευστικά Παιδιατρικά Προβλήματα

Συντονιστές: Ι. Τσανάκας - Α. Χατζημιχαήλ 

� Βρογχική υπεραντιδραστικότητα στα παιδιά, Ε. Παρασχάκης

� Στεροειδή και παιδικό άσθμα - Νεότερα δεδομένα, Φ. Κυρβασίλης

� Ο ρόλος των μακρολιδών στις λοιμώξεις του αναπνευστικού, 

Χ. Ανταχόπουλος 

� Διαγνωστική προσέγγιση στην κυστική ίνωση, Ε. Χατζηαγόρου

(Με την ευγενική χορηγία της Pfizer)

Προεδρείο: Γ.Π. Χρούσος

20:30 - 21:00 Σύγχρονες τάσεις στην ανοσοθεραπεία του καρκίνου και ο ρόλος 

της ανοσορύθμισης, Α. Γερμενής 

21:00  Δείπνο 

Παρασκευή 20/03/2009
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09:00 - 10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Συντονιστής: Ε. Μανταδάκης

10:00 - 11:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Επίκαιρα Παιδοπνευμονολογικά Θέματα

Συντονιστές: Χ. Κατσαρδής - Μ. Εμποριάδου 

� Θεραπευτική Αντιμετώπιση αναπνευστικού συριγμού στην προσχολική ηλικία,

Α. Καδίτης 

� Η βρογχιολίτιδα σήμερα, Α. Χαϊδοπούλου

� Βρογχικό άσθμα: Στρατηγικές πρόληψης στα παιδιά, Ρ. Βαλερύ

Προεδρείο: Α. Χατζημιχαήλ 

11:30 - 12:00 Ομιλία προς τιμήν κ. Ν. Ματσανιώτη 

«Από τα παιδιά σε κίνδυνο στα επικίνδυνα παιδιά: Το τέλος της αθωότητας των

ενηλίκων», Ι. Πανούσης 

12:00 - 12:30 Διάλειμμα καφέ 

12:30 - 13:30 Στρογγυλό Τραπέζι

Συντονιστές: Φ. Παπαχρήστος - Α. Τσαλκίδης  

� Ενδομήτρια δυστροφία: παράγοντας κινδύνου για Υπέρταση & Νεφρική 

δυσλειτουργία, Κ. Κολλιός

� Μεταβολικό Σύνδρομο & νεφρός, Α. Σιώμου 

� Η ανάπτυξη του παιδιού με χρόνια Νεφρική νόσο, Ν. Πρίντζα 

13:30 - 14:00 Συζήτηση

14:00 - 17:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

17:00 - 18:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Αιματολογικά Θέματα 2009

Συντονιστές: Μ. Αθανασίου

� Διάγνωστική προσέγγιση θρομβοπενίας στα παιδιά, Ε. Μανταδάκης 

� Σιδηροπενία. Από το εργαστηριακό εύρημα στην Κλινική Διάγνωση, 

Σ. Κωσταρίδου

� Διαταραχές των λευκοκυττάρων, Θ. Παπαγεωργίου

� Σύνδρομο ενεργοποίησης μακροφάγων, Ε. Τσιτσάμη

Σάββατο 21/03/2009
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Προεδρείο: Α. Πανταζή

18:30 - 19:00 Χειρουργική Αντιμετώπιση των συχνότερων συγγενών καρδιοπαθειών, 

Α. Κουρτέσης 

19:00 - 19:30 Μικροβιακή αντοχή στην κοινότητα και στο Νοσοκομείο: Πόσο ενδιαφέρει 

τον παιδίατρο; Ε. Ροηλίδης 

19:30 - 21:00 Δορυφορικό Συμπόσιο (Nestle)

Συντονίστρια: Σάντα Νούσια-Αρβανιτάκη

� Διατροφή του παιδιού, Σάντα Νούσια-Αρβανιτάκη

� Διατροφή του παιδιού και χρόνια νοσήματα, Μαρία Φωτουλάκη

� Διατροφή του εφήβου και διαταραχές της θρέψης κατά την εφηβεία, 

Ασημίνα Γαλλή-Τσινοπούλου

21:00 Δείπνο
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09:00 - 10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Συντονιστής: Μ. Φεσατίδου

Συντονιστές: Ι. Τσικούλας - Α. Χατζημιχαήλ 

10:00 - 10:20 Βιβλιάριο Υγείας του παιδιού, ένα εργαλείο στα χέρια του παιδιάτρου, 

Π. Καρδαράς 

10:20 - 11:20 Κλινικό Φροντιστήριο

Η αναπτυξιολογική εκτίμηση του παιδιού,

Π. Καρδαράς - Θ. Δαούση - Ε. Γιαννοπούλου

11:20 - 12:30 Δορυφορικό Συμπόσιο (Galenica)

Συντονιστής: Δ. Ζαφειρακόπουλος

Νεότερες οδηγίες για τη συνολική αντιμετώπιση της οξείας γαστρεντερίτιδας

σε βρέφη και παιδιά 

Ομιλητές: Δ. Αδαμίδης - Θ. Καραγκιόζογλου 

- ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ -

Κυριακή 22/03/2009
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Oργάνωση - Γραμματεία

Αστροναυτών 7, 151 25 Μαρούσι,
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409, 

E-mail: estasinou@tmg.gr, Web-site: www.tmg.gr

γενικές
πληροφορίες

Tόπος
Το 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων

θα πραγματοποιηθεί στην Αλεξανδρούπολη, 
στο Ξενοδοχείο «Thraki Palace», Αίθουσα «Δημόκριτος Ι»,

στις 20 - 22 Μαρτίου 2009.

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Eλληνική.

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου Εταιρίες Φαρμακευτικές, 

Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα προϊόντα τους.

Yποβολή Περίληψης Eργασίας
Λήξη προθεσμίας υποβολής περιλήψεων εργασιών: 20/02/2009.

Δικαίωμα Συμμετοχής
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

�Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου 
�Παραλαβή του έντυπου υλικού του Συνεδρίου
�Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης
� Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις του Συνεδρίου

ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ

ΜΕΛΗ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΠAIΔIATPΩN* ..................120 €

ΜΗ ΜΕΛΗ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΠAIΔIATPΩN* ........ 150 €

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ/ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ/ΦΟΙΤΗΤΕΣ..................ΔΩΡΕΑΝ

*Στις ανωτέρω τιμές δε συμπεριλαμβάνεται Φ.Π.Α. 19%
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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