


Eπιστημονικό Πρόγραμμα 

19:00-19:30 Έναρξη-Χαιρετισμοί

19:30-20:30 Στρογγυλό Τραπέζι  
«Εκλαϊκευμένες ομιλίες 
για το κοινό»
Πρόεδρος: Χ. Στεφανάδης

• Καρδιακή Ανεπάρκεια, 
Χ. Καρβούνης

• Πρόληψη Στεφανιαίας
Νόσου, 
Α. Μπουφίδου

20:30-21:00 Διάλεξη 
(VIANEX MSD - SCHERING
PLOUGH)
«Ισχυρή μείωση της LDL-C
μέσω της Διπλής Αναστολής-
Πρόγραμμα κλινικών μελετών
ezetimibe/simvastatin»
Πρόεδρος: Γ. Παρχαρίδης

Ομιλήτρια: A. Mπουφίδου

09:00-10:30 Στρογγυλό Τραπέζι  
«Οξέα Ισχαιμικά Σύνδρομα»
Πρόεδροι: Γ. Παρχαρίδης

Χ. Καρβούνης
Ι. Βλασερός

• Διαφορική διάγνωση 
προκαρδίου άλγους, 
Σ. Λαμπρόπουλος

• Αντιμετώπιση ασταθούς 
στηθάγχης σε περιφερειακό
νοσοκομείο, 
Χ. Λιόλιος

• Αντιμετώπιση οξέως 
εμφράγματος του 
μυοκαρδίου σε περιφερειακό
νοσοκομείο, 
Γ. Κόττας

• Σύγχρονη αντιμετώπιση 
των οξέων ισχαιμικών 
συνδρόμων, 
Λ. Μιχάλης

10:30-11:30 Στρογγυλό Τραπέζι  
«Καρδιακή Ανεπάρκεια»
Πρόεδροι: Δ.Θ. Κρεμαστινός

Σ. Γαβριηλίδης
Ι. Λεκάκης

• Αιτιολογία, διάγνωση, 
Γ. Μπουντώνας

• Φαρμακευτική Θεραπεία, 
Ι. Παρίσης

• Επεμβατική θεραπεία:

α) Βηματοδότηση, απινιδωτές,
Β. Βασιλικός

β) Μηχανική υποστήριξη, 
Α. Πίτσης

11:30-12:00 Διάλειμμα 

12:00-13:30 Στρογγυλό Τραπέζι  
«Χρόνια Στεφανιαία Νόσος»
Πρόεδροι: Β. Πυργάκης

Γ. Γιαννόγλου
Ι. Καπρίνης

• Προκλινική Στεφανιαία
Νόσος, 
Δ. Τζιακάς

• Ασυμπτωματική Στεφανιαία
Νόσος, 
Γ. Γιαννακούλας

• Σταθερή Στηθάγχη, 
Ε. Βαβουρανάκης

13:30-17:00 Γεύμα - Μεσημβρινή Διακοπή

17:00-18:00 Συζήτηση με τους Ειδικούς
«Κολπική Μαρμαρυγή»
Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος

Γ. Σακαντάμης
Σ. Μόχλας

Πνευματικό Κέντρο Βελβεντού

Παρασκευή 20 Νοεμβρίου 2009

Σάββατο 21 Νοεμβρίου 2009



Η Επιστημονική Εκδήλωση «Σύγχρονα Καρδιολογικά Προβλήματα» που πραγματοποιείται στα πλαίσια
των εκδηλώσεων «Εξελίξεις στην Καρδιολογία 2009», τις οποίες διοργανώνει το Ελληνικό Κολλέγιο 
Καρδιολογίας, μετά από αξιολόγηση του επιστημονικού της προγράμματος, μοριοδοτήθηκε 
με επτά (7) μόρια (credits), αμοιβαία αναγνωρίσιμα από την EACCME-UEMS, στο πλαίσιο της 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Eκπαίδευσης (CME-CPD). Επίσημος φορέας για τη μοριοδότηση στη χώρα
μας είναι ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος (ΠΙΣ), μετά την υπογραφή σχετικής σύμβασης με την
Union Européenne des Médecins Spécialistes-European Union of Medical Specialists (UEMS).

Δ ι ε υ θ υ ν τ έ ς  Π ρ ο γ ρ ά μ μ α τ ο ς

Χ. Στεφανάδης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών
Διευθυντής Α’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
& Ομώνυμου Εργαστηρίου Γ.Ν.Α «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Γ. Παρχαρίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

Χ. Μπουντούλας
Καθηγητής, Ακαδημαϊκός, Πολιτειακό Πανεπιστήμιο του Οχάιο, H.Π.Α. 
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

• Αιτιολογία-Επιδημιολογία

• Διατήρηση ρυθμού ή έλεγχος
καρδιακής συχνότητας

• Νεότερα φάρμακα

• Αντιπηκτική αγωγή

• Ablation

Συζητητές: Α. Κρανίδης 
Ε. Μάτσακας
Ι. Παρασκευαΐδης
Ι. Τσούνος
Σ. Τουμανίδης

18:00-18:30 Διάλεξη 
«Βασικές αρχές 
φαρμακογενετικής / 
φαρμακογονιδιωματικής»
Πρόεδρος: Φ. Τρυποσκιάδης

Ομιλητής: Χ. Μπουντούλας

18:30-19:50 Δορυφορικό Συμπόσιο 
(GALENICA)
«Η εξέλιξη στην 
αντιαιμοπεταλιακή και 
αντιπηκτική αγωγή στα οξέα
στεφανιαία σύνδρομα και 
την κολπική μαρμαρυγή»
Πρόεδρος: Γ. Παρχαρίδης

18:30-18:40 Εισαγωγή στην αντιαιμοπετα-
λιακή και αντιπηκτική αγωγή
Γ. Παρχαρίδης

18:40-19:00 Θεραπευτική αντιμετώπιση
οξέων στεφανιαίων συνδρόμων
Ι. Γιαννόγλου

19:00-19:20 Επιδημιολογία της κολπικής
μαρμαρυγής και σύγχρονη
αντιμετώπισή της 
Σ. Τουμανίδης

19:20-19:40 Συζήτηση

19:40-19:50 Κλείσιμο



Υπεύθυνοι Eπικοινωνίας: 
Μόϊρα Μπρίκη Tηλ: 6944 276687
Ειρήνη Λαζάρου Tηλ: 6937 271032

Κοινωνικό Πρόγραμμα*

20-22 Νοεμβρίου 2009

Aστροναυτών 7 Mαρούσι 151 25, Tηλ.: 210 6827405-210 6839690/1, Fax: 210 6827409 
E-mail: mbriki@tmg.gr, ilazarou@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr

Οργάνωση-Γραμματεία

Παρασκευή 20 Νοεμβρίου 2009 

10:20 Αναχώρηση πτήσης από Αθήνα προς Θεσσαλονίκη με την Aegean Airlines A3110.
11:10 Άφιξη στην Θεσσαλονίκη. Συνάντηση του γκρουπ στο αεροδρόμιο και αναχώρηση 

με πούλμαν γα το Βελβεντό.
14:30 Άφιξη στο Βελβεντό. Παραλαβή δωματίων στα ξενοδοχεία. 
18:30 Αναχώρηση από τα ξενοδοχεία προς το Πνευματικό Κέντρο του Βελβεντού.
19:00 Τελετή Έναρξης στο Πνευματικό Κέντρο του Βελβεντού.
20:45 Αναχώρηση από το Πνευματικό Κέντρο για δείπνο στο παραδοσιακό εστιατόριο “ΠΙΕΡΙΔΕΣ”.

Σάββατο 21 Νοεμβρίου 2009 

10:00 Αναχώρηση με πούλμαν από τα ξενοδοχεία για ξενάγηση στο Λαογραφικό Μουσείο
του Βελβεντού, στη Λίμνη Πολυφύτου και στους καταρράκτες Σκεπασμένου. 
Η εκδρομή αφορά μόνο τα συνοδά μέλη.

13:30 Μεσημβρινή διακοπή του επιστημονικού προγράμματος. 
Αναχώρηση για γεύμα στο παραδοσιακό εστιατόριο “ΜΕΤΟΧΙ”.

15:30 Επιστροφή στα ξενοδοχεία.
17:00 Έναρξη επιστημονικού προγράμματος στο Πνευματικό Κέντρο του Βελβεντού.
20:00 Αναχώρηση από το Πνευματικό Κέντρο για δείπνο στο παραδοσιακό εστιατόριο “ΡΕΜΒΗ”.

Κυριακή 22 Νοεμβρίου 2009

10:30 Παράδοση δωματίων (για όσους αναχωρούν αεροπορικώς για Αθήνα ή έχουν μεταβεί
στο Βελβεντό από την Θεσσαλονίκη με το πούλμαν).

10:45 Αναχώρηση με πούλμαν από τα ξενοδοχεία για το αεροδρόμιο της Θεσσαλονίκης.
12:00 Παράδοση δωματίων (για όσους έχουν μεταβεί στο Βελβεντό με δικό τους μεταφορικό

μέσο).

* Αφορά μόνο τους Συνέδρους που συμμετέχουν με το πακέτο του Ελληνικού Κολεγίου Καρδιολογίας 


