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Μήνυμα Προέδρου
Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με χαρά σας ανακοινώνω τη συνέχεια του έργου του Ελληνικού Κολλεγίου 
Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας για το έτος 2010. Σκοπός του Διοικητικού 
Συμβουλίου του Κολλεγίου παραμένει η συνεχής επιμόρφωση όλων των 
επαγγελματιών Υγείας στον τομέα της Δερματολογίας.

Το πρόγραμμα του Κολλεγίου για το 2010 περιλαμβάνει τρεις (3) επιστημονικές 
εκδηλώσεις, όπου καταξιωμένοι Δερματολόγοι και άλλοι Ιατροί διαφόρων 
ειδικοτήτων θα προσφέρουν τις εξειδικευμένες γνώσεις τους γύρω από τα πλέον
σύγχρονα δεδομένα στη διάγνωση και θεραπεία των δερματικών και αφροδίσιων
παθήσεων.

Οι εκδηλώσεις αυτές είναι οι εξής:

• Kαλαμπάκα, 16 Απριλίου - 18 Απριλίου 2010
• Λευκάδα, 11 Ιουνίου - 13 Ιουνίου 2010
• Λευκωσία, Κύπρος, 24 Σεπτεμβρίου - 26 Σεπτεμβρίου 2010

Η συνεχιζόμενη εκπαίδευση των ιατρών είναι κεφαλαιώδους σημασίας και 
προάγει τη βελτίωση του επιστημονικού επιπέδου της Ιατρικής στη χώρα μας.

Ευχαριστούμε για τη συμπαράσταση.

Με θερμούς και συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

Νικόλαος Γ. Σταυριανέας 
Καθηγητής Δερματολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών 
Πρόεδρος του Κολλεγίου

* Σημειώνεται ότι βρισκόμαστε στη διαδικασία συνεννόησης με τους αρμόδιους φορείς, για την εξασφάλιση
για κάθε εκδήλωση μορίων (credits) που θα είναι αναγνωρίσιμα από την UEMS (Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία
Ειδικευμένων Ιατρών) και τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.
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Καλαμπάκα, 16-18 Απριλίου 2010
Η Καλαμπάκα είναι μια αρχαία πόλη, γνωστή πρώτα με την ονομασία "Αιγίνιο" και αργότερα
στους Βυζαντινούς χρόνους ως "Σταγοί".

Η Καλαμπάκα βρίσκεται χτισμένη κάτω ακριβώς από τους επιβλητικούς βράχους των 
Μετεώρων. Είναι η μεγαλύτερη πόλη της περιοχής και πρωτεύουσα της ομώνυμης επαρχίας.
Σήμερα η πόλη αριθμεί γύρω στους 12.000 κατοίκους και πολλοί από αυτούς ασχολούνται
με τον τουρισμό. 

Η Καλαμπάκα είναι γνωστή σ' όλη την Ελλάδα και τον κόσμο από τα περίφημα μοναστήρια
που είναι κτισμένα στις κορυφές των βράχων των Μετεώρων και βρίσκονται ανατολικά και
βόρειά της. Εκατομμύρια επισκέπτες συρρέουν απ' όλο τον κόσμο κάθε χρόνο για να τα
θαυμάσουν και να τα προσκυνήσουν. 

Η Καλαμπάκα είναι μία πόλη με πλούσια ιστορία και σημαντικά μνημεία. Η πόλη της 
Καλαμπάκας είναι κτισμένη στις ρίζες των βράχων των Μετεώρων και στην αριστερή όχθη
του Πηνειού ποταμού, στο σημείο που αυτός εισέρχεται στη Θεσσαλική πεδιάδα. Αποτελεί
ορμητήριο για τους επισκέπτες της που επιθυμούν να γνωρίσουν τα μνημεία και τις υπέροχες
τοποθεσίες του Ασπροποτάμου, των Χασίων, του Κόζιακα και κυρίως των Μετεώρων. 

Σήμερα η πόλη παρουσιάζει ραγδαία εξέλιξη, χάρη κυρίως στον τουρισμό και την επίσκεψη
εκατομμυρίων τουριστών απ’ όλο τον κόσμο στα Μετέωρα, ένα μοναδικό γεωλογικό και
θρησκευτικό φαινόμενο.  

DIVANI METEORA HOTEL
Εθν. Οδός Τρικάλων - Ιωαννίνων, Καλαμπάκα

Tο ξενοδοχείο Divani Meteora βρίσκεται στη γοητευτική Καλαμπάκα και είναι περιτριγυρι-
σμένο από τους μαγικούς πανύψηλους βράχους, τα περίφημα Μετέωρα. Το ξενοδοχείο είναι
πλήρως ανακαινισμένο, με σύγχρονο σχεδιασμό που συνδυάζεται αρμονικά με το μεγαλο-
πρεπές φυσικό περιβάλλον και προσφέρει μία ασυνήθιστη θέα στα πανέμορφα Μετέωρα.
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Επίκαιρα Θεραπευτικά Θέματα στη Δερματολογία   Καλαμπάκα, 16 -18 Απριλίου 2010

Παρασκευή, 16 Απριλίου 2010

Σάββατο, 17 Απριλίου 2010

19:30 - 20:00 Χαιρετισμοί - Προσφωνήσεις

20:00 - 21:00 Διαλέξεις
Πρόεδροι: Νικόλαος Σταυριανέας, Βικτωρία Ρουσσάκη
Θέμα: Δημιουργία του Σύμπαντος
Ομιλητής: Διονύσιος Π. Σιμόπουλος

Θέμα: Παρανεοπλασματικά Νοσήματα
Ομιλητής: Νικόλαος Σταυριανέας

09:30 - 11:00   Στρογγυλό Τραπέζι 
Θέμα: Επίκαιρα Θεραπευτικά Θέματα στη Δερματολογία Ι
Πρόεδροι: Βικτωρία Ρουσσάκη, Ιωάννης Μπασούκας
Ομιλητές: Βιολέτα Καψιμάλη Από τα ανοσοπαθογενετικά μοντέλα στη

στοχευμένη θεραπεία. Εφαρμογές στη
δερματολογία

Ειρήνη Γαλανού Θεραπεία των δερματικών ελκών 
Χριστόφορος Τζερμιάς Θεραπεία με laser των δερματικών 

αγγειακών βλαβών
Κωνσταντίνος Θεοδωρόπουλος Νεότερα τοπικά κορτικοστεροειδή
Αντώνιος Παναγιωτόπουλος Κρυοθεραπεία. Ενδείξεις και αντενδείξεις

11:00 - 11:30  Διάλεξη 
Πρόεδροι: Νικόλαος Σταυριανέας, Γεώργιος Βαϊόπουλος
Θέμα: Ρευματοειδής Αρθρίτιδα. Ψωριασική Αρθρίτιδα. 

Διαφορές και Ομοιότητες
Ομιλητής: Γεώργιος Βαϊόπουλος

11:30 - 11:45 Διάλειμμα Καφέ

11:45 - 12:15 Διάλεξη 
Πρόεδροι: Ιωάννης Μπασούκας, Κωνσταντίνος Μπασιούκας
Θέμα: Το τετραδύναμο HPV εμβόλιο, το οποίο εκπληρώνει τα προσδοκώμενα

οφέλη στην κλινική πράξη
Ομιλητής: Γεώργιος Τρίμης

12:15 - 13:45 Στρογγυλό Τραπέζι
Θέμα: Επίκαιρα Θεραπευτικά Θέματα στη Δερματολογία ΙΙ
Πρόεδροι: Νικόλαος Σταυριανέας, Δημήτριος Σωτηριάδης
Ομιλητές: Δημήτριος Σωτηριάδης Σύγχρονες αντιμυκητιασικές θεραπείες

Παναγιώτα Λούμου -
Παναγιωτοπούλου Θεραπεία των αφθών του στόματος
Ευγενία Τούμπη Αλγόριθμος θεραπείας της μέτριας - 

βαριάς ψωρίασης 
Ευαγγελία Παπαδαυίδ Αξιολόγηση στη χρησιμότητα στενού 

φάσματος υπεριώδους ακτινοβολίας
13:45 - 18:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

18:00 - 19:30 Στρογγυλό Τραπέζι
Θέμα: Επίκαιρα Θεραπευτικά Θέματα στη Δερματολογία ΙΙΙ
Πρόεδροι: Ευαγγελία Παπαδαυίδ, Αλέξανδρος Κατούλης
Ομιλητές: Αλέξανδρος Κατούλης Θεραπεία του σκληρυντικού λειχήνα

Ευαγγελία Μπόζη Θεραπεία των χειλοειδών
Εύη Νικήτα Επιλογή του αντιηλιακού
Γεώργιος Ζαμπάκος Προγνωστική αξία του λεμφαδένα φρουρού

19:30 - 21:00 Δορυφορικό Συμπόσιο
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Λευκάδα, 11-13 Ιουνίου 2010

Εκδήλωση Λευκάδας, 11-13 Ιουνίου 2010

Φλεγμονώδεις και αυτοάνοσες δερματοπάθειες - Βασική Θεματολογία

•  Ήλιος και δέρμα
• Δερματίτιδες
• Ψωρίαση
• Ακμή
• Γυροειδής αλωπεκία
• Ιογενείς λοιμώξεις του δέρματος
• Λεύκη
• Ψώρα, Φθειριάσεις
• Προκαρκινικές βλάβες του δέρματος
• Νεώτερη θεραπευτική προσέγγιση πέμφιγας
• Άτονα έλκη
• Παρουσιάσεις Περιστατικών

Η Λευκάδα, το πανέμορφο και ειδυλλιακό αυτό νησί ανήκει στο νησιωτικό σύμπλεγμα
των Επτανήσων. Η ιδιαιτερότητα της Λευκάδας έγκειται στο γεγονός ότι είναι το μονα-
δικό νησί που έχει οδική πρόσβαση, γι' αυτό και είναι γνωστό ως το “στεριανό νησί”.
Είναι το τέταρτο σε μέγεθος νησί του Ιονίου και έχει έκταση 302,5 τ. χλμ. Απέχει 100 μ.
από την Ακαρνανία με την οποία συνδέεται με μια πλωτή γέφυρα. Το νησί της Λευκάδας
μαζί με τα γύρω νησάκια Μεγανήσι, Κάλαμος, Καστό, Σκορπιός, Μαδουρή, Σκορπίδι,
Θηλειά, Σπάρτη και Κυθρό αποτελούν το νομό Λευκάδας. Πρωτεύουσά του είναι η πόλη
της Λευκάδας, ενώ χωρίζεται σε έξι δήμους και δύο κοινότητες. 

Η Λευκάδα έχει αποκτήσει παγκόσμια φήμη, την οποία οφείλει κατά ένα μεγάλο ποσοστό στην
αγάπη που έτρεφε προς το υπέροχο αυτό νησί ο Αριστοτέλης Ωνάσης. Γεμάτη παραλίες 
μοναδικής ομορφιάς όπως το Πόρτο Κατσίκι, το Κάθισμα, ο Άγιος Νικήτας, το Νυδρί, τα
Πευκούλια, η Σκάλα Γιαλού, ο Μύλος, το Αγιοφύλλι, ο Πόρος κερδίζουν τους λάτρεις της 
κολύμβησης για την καθαρότητα των ακτών και των κρυστάλλινων νερών τους.

Το ιστορικό κέντρο της διακρίνεται για το νησιώτικο χρώμα του και προσφέρεται για
περιπάτους. Τα στενά πλακόστρωτα καντούνια που οδηγούν στις παλιές γειτονιές 
αποκαλύπτουν πτυχές της ιστορίας της πόλης. 

Αξίζει να γνωρίσετε τόσο τους παραθαλάσσιους οικισμούς όσο και τα ορεινά χωριά
που είναι κτισμένα μέσα στην καταπράσινη φύση. Σπήλαια, καταρράκτες και πηγές με
γάργαρα νερά είναι κάποιες από τις εκπληκτικές ομορφιές που θα δείτε και θα φωτο-
γραφήσετε στο οδοιπορικό σας. Το νησί φημίζεται και για τα περίφημα κεντήματα και
υφαντά που κατασκευάζουν οι γυναίκες κυρίως στην περιοχή της Καρυάς. Η ποιότητα
τα λευκαδίτικης κουζίνας βασίζεται στη χρήση των αγνών, ντόπιων υλικών και στις 
ιδιαίτερες συνταγές των Επτανησίων. 

IONIAN BLUE HOTEL
Νικιάνα - Λευκάδα

Το “IONIAN BLUE” είναι ένα πολυτελές ξενοδοχείο το οποίο βρίσκεται  σε ένα σημείο
μεγάλης φυσικής ομορφιάς, στην ανατολική ακτή του νησιού της Λευκάδας. Το ξενο-
δοχείο έχει χτιστεί σε μια φυσική κατωφέρεια, σταματώντας μπροστά στα γαλάζια νερά
του Ιονίου πελάγους.
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Η Λευκωσία είναι πρωτεύουσα της Κύπρου και της ομώνυμης επαρχίας, της μεγαλύτερης
του νησιού, που έχει πληθυσμό 338.000 κατοίκους. Η πόλη της Λευκωσίας έχει, σήμερα,
πληθυσμό 55.000 κατοίκους. Περιβάλλεται από τα ερείπια του βενετικού κάστρου, όπου
στη θέση της τάφρου του υπάρχει ένα θαυμάσιο άλσος. Έχει 11 μεγάλες εκκλησίες και 
τα τεμένη που υπάρχουν είναι μεσαιωνικές εκκλησίες που μετατράπηκαν από τους 
Τούρκους κατακτητές σε μωαμεθανικούς ναούς.

Είναι η έδρα της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Κύπρου και διαθέτει το περίφημο Παγκύπριο Γυμνάσιο,
που ιδρύθηκε το 1812 από τον Αρχιεπίσκοπο Κυπριανό. Στολίζεται από το νέο Αρχιεπι-
σκοπικό Μέγαρο βυζαντινού ρυθμού, που δέχτηκε καταστροφή κατά τις τραγικές ημέρες
του Ιουλίου του 1974, το μουσείο λαϊκής τέχνης, το αρχαιολογικό μουσείο της Κύπρου, τη
Σεβέρειο βιβλιοθήκη, το κτίριο της Βουλής, το Προεδρικό Μέγαρο κι άλλα νεόδμητα κτίρια.

Περιδιαβάζοντας την γραφική παλιά πόλη θα επισκεφθείτε τη Λαϊκή Γειτονιά, τα Βενε-
τσιάνικα Τείχη, την Πύλη της Αμμοχώστου που λειτουργεί σαν πολιτιστικό κέντρο, το σπίτι
του Δραγομάνου Χατζηγεωργάκη Κορνέσιου και αρκετά άλλα αξιοθέατα. Το προσκύνημα
στα Φυλακισμένα Μνήματα και στον Τύμβο των Ηρώων καθώς και η Πράσινη Γραμμή
θα σας συγκινήσουν. Σε κοντινές αποστάσεις από την πόλη μπορείτε να επισκεφθείτε την
Μονή του Αγίου Ηρακλειδίου δίπλα από τους τάφους της αρχαίας Ταμασσού, το ιστορικό
μοναστήρι του Μαχαιρά όπου βρίσκεται και το κρησφύγετο του Αυξεντίου.

Το αεροδρόμιο της Λευκωσίας είναι κόμβος για τις αεροπορικές συγκοινωνίες της Μ. Ανατολής.

HILTON CYPRUS HOTEL
Λεωφ. Αρχιεπισκόπου Μακαρίου - Λευκωσία

Το Hilton Cyprus έχει ότι θα περιμένατε από ένα ξενοδοχείο 5 αστέρων, συμπεριλαμβανο-
μένων εξαιρετικών επιχειρηματικών και χαλαρωτικών εγκαταστάσεων. Τα ευρύχωρα δω-
μάτια στο Hilton Cyprus είναι καλόγουστα διακοσμημένα με πλούσια υφάσματα με ζεστά
χρώματα. Μετά από μια μεγάλη ημέρα συνεδριάσεων ή περιηγήσεων, μπορείτε να κάψετε
ενέργεια στο κέντρο fitness του Hilton ή να απολαύστε ειδικές θεραπείες σπα και σάουνα.

Λευκωσία-Κύπρος, 24-26 Σεπτεμβρίου 2010

Εκδήλωση Λευκωσίας - Κύπρος, 24-26 Σεπτεμβρίου 2010

Παιδιατρική Δερματολογία - Βασική Θεματολογία

• Ατοπική δερματίτιδα παιδικής ηλικίας
• Δερματίτιδα εκ σπαργάνων
• Σμηγματορροϊκή δερματίτιδα
• Ψωρίαση
• Γυροειδής Αλωπεκία
• Λεύκη
• Μελαγχρωματικοί σπίλοι
• Αιμαγγειώματα
• Νεογνική και πρώιμη ακμή
• Lasers και παιδί
• Γενοδερματοπάθειες
• Παρουσιάσεις περιστατικών



Οργάνωση-Γραμματεία:

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ.: 210 6827405, 6839690-1 • Fax: 210 6827409
E-mail: ssialma@tmg.gr • Web site: www.tmg.gr


