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Πρόσκληση

Αγαπητoί Συνάδελφoι,

Η Β’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική του Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚOΝ» σας καλεί στο

4ο Ετήσιο ∆ιεθνές Συνέδριο «Εξελίξεις & Προοπτικές 2008-2009 στην Καρδιολογία».

Ελπίζουµε να σας δοθεί η ευκαιρία να προβληµατιστείτε µαζί µας για τις εξελί-

ξεις στην Kαρδιολογία το 2008 και τις προοπτικές που διανοίγονται για το 2009. Oι

εξελίξεις της Καρδιολογίας αποκτούν τέτοιους ιλιγγιώδεις ρυθµούς που, ουσιαστικά,

καθιστούν ιδιαίτερα δύσκολη την παρακολούθηση, ακόµη και σε ειδικότερα µεµο-

νωµένα πεδία εξειδίκευσης.

Καταβλήθηκε εκ µέρους µας προσπάθεια να κληθούν διακεκριµένοι σε ειδικά

πεδία ξένοι συνάδελφοι, οι οποίοι σε συνεργασία µε γνωστούς Έλληνες ειδικούς θα

προσπαθήσουν να απεικονίσουν τις εξελίξεις στην Καρδιολογία του 2008 και τις

Προοπτικές του 2009.

Η πρόσκληση αυτή της Β’ Πανεπιστηµιακής Καρδιολογικής Κλινικής απευθύνεται

σε όλους, από τον ειδικευόµενο Καρδιολόγο ως το βαθύ γνώστη-ερευνητή του 

αντικειµένου του, µε την ελπίδα ότι θα συζητηθούν και θα διευκρινιστούν ακόµα και

οι αντικρουόµενες απόψεις σε κάθε ενότητα χωριστά.

Εκ µέρους της Oργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου σας προσκαλώ να συµ-

µετάσχετε σε αυτή µας την προσπάθεια.

Με φιλικούς χαιρετισµούς,

∆ηµήτριος Θ. Κρεµαστινός 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών

Πρόεδρος της Oργανωτικής Επιτρoπής



Eπιστηµονικό Πρόγραµµα

Παρασκευή 12 ∆εκεµβρίου 2008

DIVANI CARAVEL - Αίθουσα «ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑ»

09:00 - 10:30 Στρογγυλό Τραπέζι «Εξελίξεις στην Καρδιακή Ανεπάρκεια Ι»

Πρόεδροι: Ι. Νανάς - Ε. Ηλιοδροµίτης  

� Νεότερες φαρµακευτικές θεραπείες 2008, Γ. Φιλιππάτος
� Θεραπευτική αντιµετώπιση της δεξιάς καρδιακής ανεπάρκειας, 

Σ. Κάκουρος
� ∆ιόρθωση της αναιµίας και επιβίωση των ασθενών στην καρδιακή 

ανεπάρκεια, Ι. Παρίσης
� Γενετική στις µυοκαρδιοπάθειες, ∆. Σανούδου
� Ο προγνωστικός ρόλος των βιοδεικτών, Σ. Πατσιλινάκος

Προσκεκληµένοι Ειδικοί: 
Α. Αυγεροπούλου, Γ. Καραβόλιας, Θ. Κατσούλας, Τ. Ξυδάς

10:30 - 11:00 ∆ιάλειµµα Καφέ

11:00 - 13:00 Στρογγυλό Τραπέζι: «Εξελίξεις στην Καρδιαγγειακή Απεικόνιση» 
Πρόεδροι: ∆. Αλεξόπουλος - Ν. Κελέκης  

Απεικόνιση σε:
� Μυοκαρδίτιδα, ı· ·Ó·ÎÔÈÓˆıÂ›
� Μη συµπαγές µυοκάρδιο, Α. Φρογουδάκη
� Αρρυθµιογόνος δεξιά κοιλία, M. Κιάφφα
� Μυοκαρδιοπάθειες, Φ. Πάνου

Στεφανιαία απεικόνιση:
� CT, Μ. Ντούσκου
� OCT, Ε. Βαβουρανάκης
� IVUS, Α. Μαγγίνας
� MRI, Σ. Μαυρόγενη

13:00 - 15:30 Μεσηµεριανή διακοπή

DIVANI CARAVEL - Αίθουσα «ΜΥΚΗΝΕΣ»

15:30 - 17:30 Στρογγυλό Τραπέζι «Εξελίξεις στις Καρδιακές Αρρυθµίες»
Πρόεδροι: Μ. Αναστασίου-Νανά - Αντ. Μανώλης

∆ιάλεξη
Atrial fibrillation 2008, G. Hindricks



� Ο ασθενής µετά από κατάλυση για κολπική µαρµαρυγή, Ν. ∆αγρές
� Θεραπεία επανασυγχρονισµού: σε ποιους; Π. Φλεβάρη
� Κατάλυση κοιλιακών αρρυθµιών: πότε; Γ. Θεοδωράκης
� Γενετική και αρρυθµίες 2008, Φ. Κολοκάθης
� Τι νεότερο στην καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση;

Ε. Σηµαντηράκης

Προσκεκληµένοι Ειδικοί: 
Μ. Εφραιµίδης, Α. Κατσίβας, ∆. Λευθεριώτης, Ε. Συµεωνίδου

17:30 - 19:30 Στρογγυλό Τραπέζι «Εξελίξεις στην Προληπτική Καρδιολογία»
Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος - Γ. Παρχαρίδης

∆ιάλεξη
Oxidant stress in cardiovascular disease, U. Landmesser

� HDL, LDL: νέες ελπίδες; Γ. Κολοβού
� Βελτίωση πρωτογενούς πρόληψης µέσω της απεικόνισης, 

Χ. Βλαχόπουλος
� Ανοικτό ωοειδές τρήµα και πότε θα παρέµβουµε; Αντ. Μανώλης
� Ενδοκαρδίτιδα: νέες κατευθυντήριες γραµµές για την πρόληψη, 

Ι. Λεκάκης
� Αναστολείς ρενίνης: νεότερα δεδοµένα,

Ε. Τριανταφυλλίδη

Προσκεκληµένοι Ειδικοί: 
Ε. Μπιλιανού, Χ. Πίτσαβος, ∆. Τούσουλης, Κ. Τσιούφης

19:30 - 20:00 ∆ιάλεξη «∆. Αυγουστάκη»
Πρόεδρος: ∆.Θ. Κρεµαστινός

New horizons in heart failure treatment, E. Kranias  

DIVANI CARAVEL - Αίθουσα «ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑ»

20:30 - 21:30 Τελετή Έναρξης



Σάββατο 13 ∆εκεµβρίου 2008

DIVANI CARAVEL - Αίθουσα «ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑ»

09:00 - 11:00 Στρογγυλό Τραπέζι «Εξελίξεις στις Βαλβιδοπάθειες»
Πρόεδροι: Ι. Στυλιάδης - Β. Πυργάκης 

� Εκφύλιση βιοπροσθετικών βαλβίδων, Α. ∆αγρέ
� Φυσική εξέλιξη της στένωσης της αορτικής βαλβίδας, ∆. Καρατζάς
� ∆ιαδερµική θεραπεία της στένωσης της αορτικής βαλβίδας, Γ. Σιάνος
� ∆ιαδερµική θεραπεία της ανεπάρκειας της µιτροειδούς βαλβίδας, 

Γ. Παυλίδης

∆ιάλεξη
Management of valve disease in asymptomatic patients, A. Vahanian

Προσκεκληµένοι Ειδικοί: 
Α. Αντωνιάδης, Κ. Σπάργιας, Ε. Τσιάµης, Γ. Χάχαλης

11:00 - 11:30 ∆ιάλειµµα Καφέ

11:30 - 13:00 Στρογγυλό Τραπέζι: «Εξελίξεις στην Καρδιοχειρουργική» 
Πρόεδροι: Φ. Τρυποσκιάδης -  Γ. Σαρρής

� Μηχανική υποστήριξη αριστεράς κοιλίας: ενδείξεις, επιλογή ασθενών
και αποτελέσµατα, Σ. Θεοδωρόπουλος

� Επεµβάσεις σµίκρυνσης της αριστεράς κοιλίας, Ι. Χλωρογιάννης
� Ενδοπροθέσεις για ανευρύσµατα της αορτής, Η. Μπρούτζος
� ∆ιαχωριστικά ανευρύσµατα αορτής, Χ. Ρόκκας

Προσκεκληµένοι Ειδικοί: 
∆. Αγγουράς, Μ. Αργυρίου, Φ. Μητρόπουλος, Ε. Παττακός, 
Α. Πολυδώρου

13:00 - 13:30 ∆ιάλεξη 
Πρόεδρος: Ι. Λεκάκης

Observational clinical research: value and limitations, L. Tavazzi

13:30 - 15:00 ∆ορυφορικό Συµπόσιο 

15:00 - 16:30 Μεσηµεριανή διακοπή



16:30 - 18:30 Στρογγυλό Τραπέζι «Εξελίξεις στα Οξέα Στεφανιαία Σύνδροµα»
Πρόεδροι: Χ. Στεφανάδης - Λ. Μιχάλης

∆ιάλεξη
How to find the optimal ratio between ischemic prevention and
bleeding prevention in acute coronary syndromes, P. Widimsky

� Απεικόνιση της αθηροσκληρυντικής πλάκας, Κ. Τούτουζας
� Αντιθροµβωτική/ αντιαιµοπεταλιακή αγωγή, Α. Πιπιλής
� Επικεκαλυµµένα stents: νεότερα δεδοµένα, Χ. Ολύµπιος
� Πρωτογενής αγγειοπλαστική: Ελληνική οργάνωση, Ι. Νανάς

Προσκεκληµένοι Ειδικοί: 
Β. Βούδρης, Ι. Κανακάκης, Ε. Πισιµίσης, ∆. Σιώνης

18:30 - 20:00 Στρογγυλό Τραπέζι «Εξελίξεις στην Καρδιακή Ανεπάρκεια ΙΙ»
Πρόεδροι: ∆. Κόκκινος - Αθ. Μανώλης 

Καρδιακή ανεπάρκεια τελικού σταδίου:
� Μηχανική υποστήριξη, Α. Πίτσης
� Χορήγηση ινοτρόπων, Ε. Τσαγάλου
� Επαναγγείωση και διόρθωση βαλβίδων, Χ. Χαρίτος
� Κυτταρικές θεραπείες, Σ. Αδαµόπουλος
� Μεταµόσχευση καρδιάς, Π. Αλιβιζάτος

Προσκεκληµένοι Ειδικοί: 
Ε. Κλέτσου, Σ. Ξυδώνας, Α. Τρίκας

20:00 - 20:30 ∆ιάλεξη
Πρόεδρος: Σ. Μουλόπουλος

Pulmonary arterial hypertension: update 2008, N. Galiè 

20:30 - 21:30 ∆ορυφορικό Συµπόσιο





Παρασκευή 12 ∆εκεµβρίου 2008

DIVANI CARAVEL - Αίθουσα «ΠΕΛΛΑ»

09:00 - 10:30 Σεµινάριο Ιατρικής Προσοµοίωσης 
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Σηµειώσεις



Γενικές Πληροφορίες

TOΠOΣ
Το 4ο Ετήσιο ∆ιεθνές Συνεδρίο «Eξελίξεις & Προοπτικές 2008-2009 στην 
Καρδιολογία» θα πραγµατοποιηθεί στην Αθήνα στις 12-13 ∆εκεµβρίου 2008, στο
Ξενοδοχείο «DIVANI CARAVEL».

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙOΥ
H επίσηµη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική. 

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ
Oι Φαρµακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Oργάνων και Συσκευών θα 
εκθέσουν τα προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου. 

∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤOΧΗΣ
Το δικαίωµα συµµετοχής περιλαµβάνει: Παρακολούθηση των εργασιών του 
Συνεδρίου, παραλαβή του υλικού του Συνεδρίου και πιστοποιητικού παρακο-
λούθησης, συµµετοχή σε κοινωνικές εκδηλώσεις του Συνεδρίου. 

ΕΙ∆ΙΚΕΥΜΕΝOΙ € 80

ΕΙ∆ΙΚΕΥOΜΕΝOΙ, ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ, ΦΟΙΤΗΤΕΣ ∆ωρεάν

∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ∆ΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
Β’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική - 
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

OPΓANΩΣH - ΓPAMMATEIA

Αστροναυτών 7, 151 25 Mαρούσι, Τηλ. 210 6827405, 
Fax: 210 6827409, E-mail: mbriki@tmg.gr, Web-site: www.tmg.gr








