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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Παιδιατρική εξελίσσεται µε ραγδαία βήµατα  χάρη στις νέες τεχνολογίες και
την διεθνή βιοϊατρική έρευνα. Αποτέλεσµα είναι η παραγωγή νέων γνώσεων
γύρω από την υγεία και την βιολογική και ψυχοκοινωνική ανάπτυξη του παιδιού
και του εφήβου. Κάθε σύγχρονος παιδίατρος πρέπει να είναι κοινωνός των 
νέων εξελίξεων, οι οποίες συχνά και ευτυχώς τροποποιούν την κλασσική παι-
διατρική γνώση προς το καλύτερο.  

Το Ελληνικό Κολλέγιο Παιδιάτρων παρακολουθεί από κοντά τις νεότερες 
εξελίξεις σε όλο το φάσµα της Παιδιατρικής και διοργανώνει το «2ο Πανελλήνιο
Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων µε ∆ιεθνή Συµµετοχή», στην
Αθήνα, στις 21-23 Μαρτίου 2008. Στόχος του είναι οι νέες γνώσεις να γίνουν
κτήµα τόσο του ειδικευόµενου όσο και του ειδικού παιδίατρου, µε κύριο µέληµα
τη συνεχιζόµενη ιατρική εκπαίδευση και την βελτίωση της υγείας του Ελληνό-
πουλου.

Στο 2ο συνέδριο έχουν κληθεί να µιλήσουν αξιόλογοι ξένοι και Έλληνες 
οµιλητές µε µεγάλη επιστηµονική προσφορά στην Παιδιατρική, οι οποίοι θα 
ανασκοπήσουν τις τελευταίες εξελίξεις στους τοµείς που αφορούν την πρό-
ληψη, διάγνωση και θεραπεία σειράς παιδικών και εφηβικών παθήσεων. 

Επιπλέον, θα ανακοινωθούν µε τη µορφή προφορικών και αναρτηµένων
(posters) ανακοινώσεων τα αποτελέσµατα εργασιών παιδιατρικών κλινικών 
από όλη την Ελλάδα. Από αυτές θα επιλεγούν για βράβευση τρεις (3). 

Με τη βεβαιότητα ότι θα ανταποκριθείτε στην πρόσκλησή µας, σας ευχαρι-
στούµε εκ των προτέρων.

Με φιλικούς χαιρετισµούς,

Καθηγητής Γεώργιος Π. Χρούσος

Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων

Xαιρετισµός
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∆ιοικητικό Συµβούλιο
Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων

Γεώργιος Π. Χρούσος

Χρήστος Καρής

Σοφία Αγορίτσα

Σταυρούλα Kωσταρίδου

Μαρία Παπαγρηγορίου - Θεοδωρίδου

Γεώργιος Καντζός 

Χαράλαµος Κατσαρδής 

Πρόεδρος:

Αντιπρόεδρος:

Ειδικός Γραµµατέας:

Ταµίας:

Μέλη:
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Το 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου 
Παιδιάτρων µε ∆ιεθνή Συµµετοχή θα πραγµατοποιηθεί στην Aθήνα,

στο ξενοδοχείο «Divani Caravel» µε θέµα: 

«ΝΕΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗ» 

Θα συζητηθούν: 

1. Ανάπτυξη και συµπεριφορά του παιδιού 

και του εφήβου

2. Οικογένεια σε κρίση. Ο ρόλος του παιδιάτρου

3. Το σύνδροµο διάσπασης της προσοχής 

και η αντιµετώπιση του

4. Εγκυµοσύνη, stress και το λιποβαρές νεογνό

5. ∆είκτες κινδύνου σε παιδιά που γεννήθηκαν 

µε υποβοηθούµενη αναπαραγωγή

6. Γενετική συµβουλευτική 

7. Η τηλεόραση και το παιδί

8. Προβληµατισµοί για την χρήση του κινητού 

στην παιδική ηλικία 

9. Μία νέα µάστιγα: Σχολικός εκφοβισµός 

10. Κοινές ανοσοανεπάρκειες 

Νέες κατευθυντήριες οδηγίες: 

1. ∆ιατροφή

2. Εµβολιασµοί

3. Καρδιολογία και διαταραχές των λιπιδίων

4. Συνεχής έγχυση ινσουλίνης

5. Θεραπεία αναφυλαξίας

6. Μεταµόσχευση πνευµόνων

Συζήτηση µε ειδικούς:

1. Παιδοενδοκρινολογία

2. Παιδοπνευµονολογία

3. Λοιµωξιολογία

4. Γαστρεντερολογία 
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Eπιστηµονικό Πρόγραµµα

Παρασκευή 21-3-08

16.30-17.30 Προσέλευση-Εγγραφές

17.30-18.00 Χαιρετισµοί

18.00-18.20 Eισήγηση: «Η ιστορία της Παιδιατρικής στην Ελλάδα»
Πρόεδρος: Γ. Π. Χρούσος 
Οµιλητής: ∆. Καραµπερόπουλος

18.20-18.45 Οµιλία προς τιµήν Νικόλαου Ματσανιώτη 
«Ο Γενετικός Κώδικας του Ανθρώπου στην Υγεία και στη Νόσο»
Πρόεδρος: Χ. Καττάµης
Οµιλητής: Σ. Αντωναράκης 

18.45-20.45 Στρογγυλό Τραπέζι:
«Ανάπτυξη & Συµπεριφορά του Παιδιού & του Εφήβου»
Συντονιστές: Ι. Τσιάντης, Χ. Μπαρτζώκας 

Υποστηρίζοντας τα παιδιά σε περιόδους κρίσης, D. Schoenfeld

Θεραπευτικές προσεγγίσεις στη ∆ιαταραχή Ελλειµµατικής 
Προσοχής-Υπερκινητικότητας, J. Swanson

Κάπνισµα, κατάθλιψη και υγεία των οστών στην εφηβεία, L. Dorn 

20.45 ∆εξίωση Υποδοχής
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Σάββατο 22-3-08

ΑΙΘΟΥΣΑ Ι  

9.00-10.15 Επίκαιρα Θέµατα
Συντονιστές: Β. Θανόπουλος, Σ. Μανταγός

Aιφνίδιος Θάνατος σε παιδιά που αθλούνται, Ι. Παπαγιάννης

∆ιαγνωστική προσπέλαση συνήθων συγγενών καρδιοπαθειών, Γ. Παπαδόπουλος

Μέθοδοι οικονοµικής αξιολόγησης παιδιατρικών θεραπευτικών παρεµβάσεων, 
Α. Εξάρχου

10.15-11.15  Στρογγυλό Τραπέζι:
«Επίκαιρα Παιδοπνευµονολογικά Θέµατα»
Συντονιστές: Χ. Κατσαρδής, Π. Παναγιωτοπούλου

Η συµβολή της ακτινογραφίας θώρακος στη διάγνωση της αναπνευστικής 
δυσχέρειας των νεογνών, Μ. Αργυροπούλου

Αναντιστοιχία κλινικής εικόνας και διάγνωσης στις ιογενείς αναπνευστικές 
λοιµώξεις, Φ. Τσιλιγιάννης

Εισπνεόµενα φάρµακα στα παιδιά. Ποιά και πότε; Μ. Εµποριάδου

11.15-11.45    ∆ιάλειµµα Καφέ  

11.45-12.45   Στρογγυλό Τραπέζι:
«Το στρες δεν αποτελεί προνόµιο των ενηλίκων»
Συντονιστές: Α. Αντσακλής, Χ. Μπακούλα

Προσέγγιση της εγκύου και του κυήµατος µε στρες, P. Wadhwa

Πρώιµο στρες: η επίδραση στη νευροψυχική ανάπτυξη, D. Hellhammer

12.45-13.45   ∆ορυφορικό Συµπόσιο Eταιρίας Wyeth: 
«Ο ρόλος της διατροφής και των εµβολίων στην πρόληψη νοσηµάτων»
Συντονιστές: Σ. Αρβανιτάκη - Νούσια, Κ. Κασσιού

Ο ρόλος της διατροφής του βρέφους τους πρώτους 6 µήνες της ζωής του, 
Ε. Ρώµα 

Οκτώ χρόνια εφαρµογής του συζευγµένου πνευµονιοκοκκικού εµβολίου. 
Οφέλη και προσδοκίες, Μ. Θεοδωρίδου

13.45-14.00  Συζήτηση

14.00-17.00 Μεσηµβρινή ∆ιακοπή

17.00-18.30  Στρογγυλό Τραπέζι: 
«Παιδί και περιβάλλον»
Συντονιστές: Μ. Θεοδωρίδου, Χ. Καρής

Το άρρωστο σπίτι, Π. Καραµολέγκου
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Ήλιος και παιδί, Τ. Τσιβιτανίδου - Κάκουρου

Ατµοσφαιρική ρύπανση, Α. Λαγκούσης

18.30-19.00  Εισήγηση: «Ανιχνευτικός έλεγχος για την ακοή στα νεογνά»
Πρόεδρος: Ι. Οικονοµίδης
Εισηγητής: Α. Σισµάνης

19.00-19.30  Εισήγηση: «Η Ατοπική δερµατίτιδα στα παιδιά»
Πρόεδρος: Μ. Κανάριου 
Εισηγητής: R. Geha

19.30-20.30 ∆ορυφορικό Συµπόσιο Eταιρίας Vianex: 
«Σύγχρονα Εµβόλια»
Συντονιστές: Β. Συριοπούλου, ∆. Καφετζής

HPV Λοίµωξη: Από την Επιδηµιολογία στην Λογική Πρόληψης, Ι. Καβαλιώτης 

Η Πρόληψη της Γαστρεντερίτιδας από Ροταϊό σήµερα, Ε. Γαλανάκης 

21.00 ∆είπνο

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΙ

9.00-10.00 Ελεύθερες ανακοινώσεις  
Συντονιστές: Α. Χατζηµιχαήλ, Γ. Κροκιδάς

10.00-11.00 Ελεύθερες ανακοινώσεις
Συντονιστές: Α. Σιαµοπούλου, Σ. Αγορίτσα 

17.00-18.00 Ελεύθερες ανακοινώσεις
Συντονιστές: Β. Σπηλιώτη, Ι. Παυλοπούλου

18.30-19.30 Ελεύθερες ανακοινώσεις
Συντονιστές: Γ. Συρογιαννόπουλος, Α. Λουρίδα
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Κυριακή 23-3-2007            

10.00-11.00 Κλινικό Φροντιστήριο: 
«Πειθαρχία και διαχείριση της συµπεριφοράς του µικρού παιδιού»
Συντονιστές: Β. Τοµαράς, Ν. Περβανίδου
Εισηγητής: D. Schonfeld 

11.00-11.30   ∆ιάλειµµα Καφέ  

11.30-12.30 ∆ορυφορικό Συµπόσιο Eταιρίας Schering Plough:
«Αλλεργική Ρινίτιδα»
Συντονιστές: Ε. Μαντζουράνη, Χ. Κατσαρδής

Αλλεργική ρινίτιδα: Το µέγεθος του προβλήµατος, Φ. Σαξώνη - Παπαγεωργίου

Νεότερες διεθνείς οδηγίες για την αλλεργική ρινίτιδα, Ν. Παπαδόπουλος 

Επιπτώσεις της αλλεργικής ρινίτιδας, ∆. Χατζής

12.30-13.30  Κλινικό Φροντιστήριο: 
«∆ιαταραχή Ελλειµµατικής Προσοχής - Υπερκινητικότητας. 
Ο ρόλος του Παιδιάτρου» 
Συντονιστές: Σ. Γιουρούκος, Γ. Κολαίτης 
Εισηγητής: Β. Καρακώστας

13.30    Γενική Συνέλευση  
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Oδηγίες για τις Περιλήψεις 

Οδηγίες για την υποβολή των περιλήψεων

1. Υποβολή Περιλήψεων µέχρι  25 Φεβρουάριου 2008 στη γραµµατεία του Συνεδρίου.

2. Η υποβολή αυτών των κειµένων θα γίνει σε  ηλεκτρονική µορφή (e-mail) 

στη διεύθυνση: estasinou@tmg.gr

3. Ο χρόνος για κάθε ανακοίνωση ορίζεται σε οκτώ λεπτά και δυο λεπτά για συζήτηση. 

4. Οι εργασίες θα γίνονται δεκτές µόνο στην περίπτωση που τουλάχιστον ένας από 

τους συγγραφείς έχει καταβάλει τα δικαιώµατα εγγραφής στο Συνέδριο. 

5. Οι συγγραφείς είναι φρόνιµο να επιβεβαιώσουν τηλεφωνικά την παραλαβή 

των περιλήψεων τους στο  210 6827405.

Οδηγίες για τη συγγραφή των περιλήψεων

Οι περιλήψεις των εργασιών που θα γίνουν δεκτές θα δηµοσιευθούν στο δελτίο της 

Α’ Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστηµίου Αθηνών. 

Η διάταξη της ύλης θα πρέπει να ακολουθεί τη σειρά. 

1. Τίτλος εργασίας (κεφαλαία γράµµατα)

2. Συγγραφείς (πεζά γράµµατα, µε υπογραµισµένο το όνοµα του παρουσιάζοντος) 

3.  Τα αρχικά των ονοµάτων θα προηγούνται των επωνύµων

4. Προέλευση εργασίας (ίδρυµα, κλινική κλπ.)

Στην περίληψη (πεζά γράµµατα) πρέπει να περιλαµβάνονται: 
� Σκοπός εργασίας - Υλικό και µέθοδος - Αποτελέσµατα - Συµπεράσµατα
� Το σύνολο του κειµένου, µέχρι 250 λέξεις, µε χαρακτήρες γραµµάτων (FONT) 

ARIAL GREEK ή ARIAL

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ: 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2008
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Γενικές πληροφορίες

Oργάνωση - Γραµµατεία

Αστροναυτών 7, 151 25 Μαρούσι,
τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, fax: 210 6827409, 

e-mail: estasinou@tmg.gr, web-site: www.tmg.gr

Tόπος
Το 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων

µε ∆ιεθνή Συµµετοχή θα πραγµατοποιηθεί στην Aθήνα, 
στο ξενοδοχείο «Divani Caravel», αίθουσα «Ολυµπία»

στις 21 - 23 Μαρτίου 2008.

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσηµη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Eλληνική.

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου Εταιρίες Φαρµακευτικές, 

Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα προϊόντα τους.

Yποβολή Περίληψης Eργασίας
Λήξη προθεσµίας υποβολής περιλήψεων εργασιών: 25 Φεβρουάριου 2008.

∆ικαίωµα Συµµετοχής
Το δικαίωµα συµµετοχής περιλαµβάνει:

� Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου 
� Παραλαβή του έντυπου υλικού του Συνεδρίου
� Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης
� Συµµετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις του Συνεδρίου

ΕΙ∆ΙΚΕΥΜΕΝΟΙ

ΜΕΛΗ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΠAI∆IATPΩN*................100 €

ΜΗ ΜΕΛΗ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΠAI∆IATPΩN* ........140 €

ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ/ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ/ΦΟΙΤΗΤΕΣ ............∆ΩΡΕΑΝ

*Στις ανωτέρω τιµές δε συµπεριλαµβάνεται Φ.Π.Α. 19%

∆ιαµονή

∆ΙΑΜΟΝΗ ανά ∆ΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΗ

ΜΟΝΟΚΛΙΝΟ ∆ΩΜΑΤΙΟ: 170€* ∆ΙΚΛΙΝΟ ∆ΩΜΑΤΙΟ: 195€*

Συµπεριλαµβάνεται: πρωινό

Ξενοδοχείο Divani Caravel

*Στις ανωτέρω τιµές δε συµπεριλαµβάνεται Φ.Π.Α. 19%








