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XAIPETIΣMOΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το 11ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος θα γίνει, όπως και 
πέρυσι, σε συνεργασία µε το Cleveland Clinic Foundation. Το γεγονός 
ότι ένα από τα κορυφαία καρδιαγγειακά κέντρα του κόσµου είναι αρω-
γός στην προσπάθειά µας αυτή, µας δίνει τη δύναµη να εργαστούµε
σκληρά για να βελτιώσουµε το επιστηµονικό και οργανωτικό επίπεδο
του συνεδρίου. 

Η Καρδιολογία είναι µία επιστήµη που εµφανίζει ραγδαία εξέλιξη και 
κάθε χρονιά επιλύονται προβλήµατα και ταυτόχρονα δηµιουργούνται 
ερωτήµατα που χρήζουν απάντησης. Ο σκοπός του συνεδρίου µας είναι
η εξαγωγή ασφαλών συµπερασµάτων µέσα από αυτήν την επιστηµονι-
κή αναταραχή, τα οποία θα είναι προς όφελος των ασθενών που καθη-
µερινά καλούµαστε να θεραπεύσουµε. Εκτός από τα προαναφερθέντα,
σκοπός του συνεδρίου είναι, όπως πάντα, η επιβράβευση των ερευνη-
τικών δραστηριοτήτων των νέων συναδέλφων και για το λόγο αυτό θα διε-
νεργηθεί διαγωνισµός καρδιαγγειακής έρευνας. Επίσης, στο συνέδριο
αυτό θα βραβευθούν µε τιµητική διάκριση και χρηµατικό βραβείο οι
τρεις καλύτερες εργασίες νέων ερευνητών (ηλικίας έως 45 ετών).

Τελειώνοντας τη σύντοµη αυτή επικοινωνία µαζί σας, θα ήθελα να σας 
ευχαριστήσω για το ενδιαφέρον και την αγάπη που δείχνετε για το 
συνέδριό µας και να σας υποσχεθώ ότι στη Λάρισα στις 9 - 12 Οκτωβρίου
2008 θα κάνουµε ότι περνάει από το χέρι µας για να αναδείξουµε την 
αιχµή της καρδιολογικής επιστήµης στον φιλόξενο Θεσσαλικό χώρο.

Φιλικά,

Φίλιππος Τρυποσκιάδης

Καθηγητής Καρδιολογίας
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
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ΟPΓANΩTIKH EΠITPOΠH

Πρόεδροι: Φ. Τρυποσκιάδης 
R.C. Starling

Μέλη: Χ. Αργύρης
Φ. Βασιλείου
Ι. Κόγιας
Ι. Σκουλαρίγκης
Θ. Τσακνάκης
N. Τσιλιµίγκας

EΠIΣTHMONIKH EΠITPOΠH

Πρόεδροι: Φ. Τρυποσκιάδης 
R.C. Starling

Μέλη: ∆. Αλεξόπουλος
Π. Βάρδας
Ι. Γουδέβενος
Ι. Καλλικάζαρος
∆.Θ. Κρεµαστινός  
Γ. Λουρίδας
Α. Μανώλης
Λ. Μιχάλης
Ι. Νανάς
Γ. Παρχαρίδης
Β. Πυργάκης
Χ. Στεφανάδης
Ι. Στυλιάδης
Θ. Τσακνάκης
N. Τσιλιµίγκας
Σ. Φούσσας

ΘEMATOΛOΓIA

• Αιφνίδιος Θάνατος
• Απεικόνιση Στεφανιαίας 

Αθηροσκλήρυνσης
• Γηράσκουσα Καρδιά
• Καρδιακή Ανεπάρκεια
• Καρδιαγγειακές Επιπλοκές 

∆ιαβήτη
• Οξέα Στεφανιαία Σύνδροµα
• Συγγενείς Καρδιοπάθειες
• Υπερλιπιδαιµίες
• Χρόνια Στεφανιαία Νόσος



ORGANIZING COMMITTEE

Chairmen: F. Triposkiadis 
R.C. Starling

Members: C. Argiris
F. Vasiliou
J. Kogias
J. Skoularigis
T. Tsaknakis
N. Tsilimingas

SCIENTIFIC COMMITTEE

Chairmen: F. Triposkiadis
R.C. Starling

Members: D. Alexopoulos
S. Foussas
J. Goudevenos
J. Kallikazaros
D.Th. Kremastinos
G. Louridas
A. Manolis
L. Michalis
J. Nanas
G. Parcharidis
V. Pyrgakis
C. Stefanadis
J. Styliadis
T. Tsaknakis
N. Tsilimingas
P. Vardas

TOPICS

• Sudden Death
• Imaging of Coronary 

Atherosclerosis
• Aging Heart
• Heart Failure
• Cardiovascular Complications 

of Diabetes
• Acute Coronary Syndromes
• Congenital Heart Disease
• Lipid Disorders
• Chronic Coronary Artery Disease
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Πέµπτη 9 Οκτωβρίου

09.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι
«Συνοδά νοσήµατα στην καρδιακή ανεπάρκεια»

Συντονιστές: Α. Ζαχαρούλης - Φ. Τρυποσκιάδης

� Επιπολασµός και προγνωστική σηµασία συνοδών νοσηµάτων 
στην καρδιακή ανεπάρκεια - Σ. Κάκουρος

� ∆ιάγνωση και θεραπεία της αναιµίας στην καρδιακή ανεπάρκεια -
Ι. Σκουλαρίγκης

� Νεφρική συµµετοχή στην καρδιακή ανεπάρκεια: θεραπευτικές 
προεκτάσεις - I. Στεφανίδης

� Παχυσαρκία και διαβήτης στην καρδιακή ανεπάρκεια - Θ. Μακρής
� Κατάθλιψη στη χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια: παθοφυσιολογικοί 

µηχανισµοί και θεραπευτική προσέγγιση - Ι. Παρίσης

11.00-11.30 ∆ιάλειµµα Καφέ

11.30-13.30 Στρογγυλό Tραπέζι 
«Μοριακοί µηχανισµοί και θεραπευτικοί στόχοι στα καρδιαγγειακά
νοσήµατα»

Συντονιστές: Γ. Λουρίδας - Ι. Σκουλαρίγκης

� Γενετική προδιάθεση στο έµφραγµα του µυοκαρδίου και στη 
στεφανιαία νόσο - Η. Ζιντζαράς

� Αρχέγονα κύτταρα και καρδιακή αναγέννηση - Α. Μαγγίνας
� Ισχαιµική προετοιµασία: προστασία έναντι της µυοκαρδιακής 

νέκρωσης και απόπτωσης - Ε. Ηλιοδροµίτης
� Γενετική βάση της µυοκαρδιακής δυσλειτουργίας - Φ. Κολοκάθης
� Μιτοχονδριακή δυσλειτουργία και µυοκαρδιοπάθειες - Γ. Σιταφίδης

13.30-16.30 Μεσηµεριανή ∆ιακοπή

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Thursday, October 9

09.00-11.00 Round Table

«Comorbidities in heart failure»

Coordinators: F. Triposkiadis - A. Zacharoulis

� Prevalence and prognostic impact of comorbidities in heart failure -

S. Kakouros

� Recognition and treatment of anemia in the setting of heart failure -

I. Skoularigis

� Renal involvement in heart failure: implications for treatment - 

I. Stefanidis

� Obesity and diabetes in heart failure - Th. Makris

� Depression in chronic heart failure: novel pathophysiological

mechanisms and therapeutic approaches - I. Parissis

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-13.30 Round Table

«Molecular mechanisms and therapeutic targets in cardiovascular

disease»

Coordinators: G. Louridas - I. Skoularigis

� Genetic susceptibility to myocardial infarction and coronary artery

disease - I. Zintzaras

� Stem cells and cardiac regeneration - A. Maginas

� Ischemic preconditioning: protection against myocardial necrosis 

and apoptosis - E. Iliodromitis

� Genetic basis of myocardial dysfunction - F. Kolokathis

� Mitochondrial dysfunction and cardiomyopathies - G. Sitafidis

13.30-16.30 Pause

SCIENTIFIC PROGRAM
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16.30-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
«Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος στους νέους»

Συντονιστές: Ι. Γιαλάφος - Ι. Στυλιάδης

� Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος στους νέους: επιδηµιολογία και 
µηχανισµοί - Κ. Γκατζούλης

� Η σηµασία του γενετικού ελέγχου στην πρόληψη του αιφνίδιου 
καρδιακού θανάτου - Α. Αναστασάκης

� Πρόληψη αιφνίδιου καρδιακού θανάτου στους αθλητές - 
Α. ∆εληγιάννης

� Αθλητική καρδιά: καρδιακή αναδιαµόρφωση και αιφνίδιος θάνατος - 
Ι. Βλασερός

18.00-18.30 ∆ιάλειµµα Καφέ

18.30-20.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
«∆ιαδερµικές και ελάχιστα επεµβατικές τεχνικές στην 
αντιµετώπιση των βαλβιδοπαθειών»

Συντονιστές: Χ. Μπουντούλας - E.M. Tuzcu

� ∆ιαδερµική και διακαρδιακή αντικατάσταση της αορτικής βαλβίδας - 
E.M. Tuzcu

� ∆ιαδερµική επιδιόρθωση της µιτροειδούς βαλβίδας - Γ. Σιάνος
� ∆ιαδερµική αντικατάσταση της πνευµονικής βαλβίδας - Β. Θανόπουλος
� Που βαδίζουµε µε τη διαδερµική θεραπεία των βαλβιδοπαθειών; 

Η άποψη ενός καρδιοχειρουργού - Ν. Τσιλιµίγκας

20.00-21.30 ∆ορυφορικό Συµπόσιο (ROCHE DIAGNOSTICS HELLAS)
«Ο ρόλος των Νατριουρητικών Πεπτιδίων στην Καρδιακή Ανεπάρκεια»

Συντονιστές: Χ. Μπουντούλας - Φ. Τρυποσκιάδης

� NT-proBNP: ∆ιάγνωση - Θ. Τσακνάκης
� NT-proBNP: Πρόγνωση - Α. Καραβίδας 
� NT-proBNP: Θεραπεία - I. Παρίσης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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16.30-18.00 Round Table

«Sudden cardiac death in the young»

Coordinators: I. Gialafos - I. Styliadis

� Sudden cardiac death in the young: epidemiology and mechanisms -

K. Gatzoulis

� Implications of genetic testing for sudden cardiac death - 

A. Anastassakis

� Prevention of sudden cardiac death in young athletes - 

A. Deligiannis

� Athlete’s heart: cardiac remodeling and the risk of sudden death - 

I. Vlasseros

18.00-18.30 Coffee Break

18.30-20.00 Round Table

«Percutaneous and minimally invasive valve procedures»

Coordinators: H. Boudoulas - E.M. Tuzcu

� Transcatheter percutaneous and transapical aortic valve

replacement - E.M. Tuzcu

� Percutaneous mitral valve repair - G. Sianos

� Percutaneous pulmonary valve replacement - V. Thanopoulos

� Where are we going with percutaneous valve treatment? 

A surgeon’s view - N. Tsilimingas

20.00-21.30 Satellite Symposium (ROCHE DIAGNOSTICS HELLAS)

«The role of Natriuretic Peptides in heart failure»

Coordinators: Ch. Boudoulas - F. Triposkiadis 

� NT-proBNP: Diagnosis - Th. Tsaknakis 

� NT-proBNP: Prognosis - A. Karavidas 

� NT-proBNP: Treatment - I. Parissis 

SCIENTIFIC PROGRAM
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Παρασκευή, 10 Οκτωβρίου

09.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι  
«∆ιαβήτης και στεφανιαία νόσος»

Συντονιστές: Αντ. Μανώλης - Α. Μελιδώνης

� Πρόληψη και µη επεµβατική αντιµετώπιση της αθηροσκλήρυνσης των
στεφανιαίων αρτηριών στους διαβητικούς ασθενείς - Γ. Καραγιάννης 

� Υπογλυκαιµική θεραπεία σε ασθενείς µε σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 
και στεφανιαία νόσο - Α. Μπαριώτα

� Ενδοθηλιακή δυσλειτουργία και στεφανιαία νόσος στους διαβητικούς - 
V. Aytekin

� Σακχαρώδης διαβήτης και τεχνικές επαναιµάτωσης των στεφανιαίων
αγγείων - Α. Σπανός

� ∆ιαβητική καρδιαγγειακή αυτόνοµη νευροπάθεια - Ι. Βασιλειάδης

11.00-11.30 ∆ιάλειµµα Καφέ

11.30-13.30 Στρογγυλό Τραπέζι  
«Βαλβιδική καρδιοπάθεια»

Συντονιστές: Ι.  Καλλικάζαρος - Γ. Μπουντώνας

� Η επιδηµιολογία της βαλβιδικής καρδιοπάθειας - Ι. Κανονίδης
� Κλινική σηµασία των δοκιµασιών φόρτισης στη βαλβιδική 

καρδιοπάθεια - Χ. Ραΐδης
� Σύγχρονη ηχοκαρδιογραφική εκτίµηση της βαλβιδικής ανεπάρκειας - 

K. Αγγέλη
� Ηχοκαρδιογραφία τριών διαστάσεων στην εκτίµηση της βαλβιδικής 

καρδιοπάθειας - R. Grimm
� Απεικόνιση και ποσοτικοποίηση της βαλβιδικής καρδιοπάθειας µε 

τεχνικές µαγνητικού συντονισµού - Γ. Σπανός

13.30-16.30 Μεσηµεριανή ∆ιακοπή

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Friday, October 10

09.00-11.00 Round Table   
«Diabetes and coronary artery disease»

Coordinators: Ant. Manolis - A. Melidonis 

� Prevention and noninvasive management of coronary atherosclerosis
in patients with diabetes - G. Karayiannis 

� Hypoglycemic treatment in patients with T2DM and coronary artery
disease - A. Bariota

� Endothelial dysfunction and coronary  artery disease in diabetics - 
V. Aytekin

� Diabetes mellitus and coronary revascularization procedures - 
A. Spanos

� Diabetic cardiovascular autonomic neuropathy - I. Vassiliadis

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-13.30 Round Table   
«Valvular heart disease»

Coordinators: G. Bountonas - I. Kallikazaros

� The epidemiology of valvular heart disease: a growing public health
problem - I. Kanonidis

� Clinical significance of stress testing in valvular heart disease - 
Ch. Raidis

� Current echocardiographic evaluation of valvular insufficiency - 
Κ. Aggeli

� Three-dimensional echo for the assessment of valvular heart
disease - R. Grimm

� Imaging and quantifying valvular heart disease using magnetic
resonance techniques - G. Spanos

13.30-16.30 Pause

SCIENTIFIC PROGRAM
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16.30-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
«Φαρµακολογία του καρδιαγγειακού συστήµατος»

Συντονιστές: Σ. Γαβριηλίδης - Λ. Μιχάλης

� Αντίσταση στην ασπιρίνη και την κλοπιδογρέλη - Α. Ζιάκας
� Φονδαπαρίνη και άµεσοι αναστολείς της θροµβίνης: φαρµακολογία 

και κλινική εµπειρία στα καρδιαγγειακά νοσήµατα - Χ. Ολύµπιος
� Νέα αντιαρρυθµικά για αποκατάσταση φλεβοκοµβικού ρυθµού 

στην κολπική µαρµαρυγή - Ε. Λιβάνης
� Εξελίξεις στη φαρµακευτική αντιµετώπιση της στεφανιαίας νόσου - 

Κ. Τσιούφης

18.00-18.30 Τελετή Έναρξης

18.30-19.00 ∆ιάλειµµα Καφέ

19.00-19.30 ∆ιάλεξη 
«Μετα-ανάλυση κλινικών µελετών: δυνατότητες και αδυναµίες»

Συντονιστής: Η. Ζιντζαράς

Οµιλητής: C.H. Schmid

19.30-20.00 ∆ιάλεξη 
«Οξεία µη αντιρροπούµενη καρδιακή ανεπάρκεια και καρδιονεφρικό
σύνδροµο»

Συντονιστής: Λ. Μιχάλης

Οµιλητής: R.C. Starling

20.00-20.30 ∆ιάλεξη
«Αντι-αγγειογενετική θεραπεία: µια ενδιαφέρουσα στρατηγική 
για τη σταθεροποίηση των αθηρωµατικών πλακών»

Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης

Οµιλητής: Χ. Στεφανάδης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



15

16.30-18.00 Round Table 

«Cardiovascular pharmacology»

Coordinators: S. Gavrielidis - L. Michalis

� Aspirin and clopidogrel resistance - A. Ziakas

� Fondaparinux and direct thrombin inhibitors: pharmacology and

clinical experience in cardiovascular medicine - Ch. Olimpios

� New antiarrhythmic drugs for establishing sinus rhythm in atrial

fibrillation - E. Livanis

� Novel agents in the management of coronary patients - 

K. Tsioufis

18.00-18.30 Opening Ceremony

18.30-19.00 Coffee Break

19.00-19.30 Lecture

«Meta-analysis of clinical trials: strengths and weaknesses»

Coordinator: Ι. Zintzaras

Speaker: C.H. Schimid

19.30-20.00 Lecture

«Acute decompensated heart failure and the cardiorenal syndrome»

Coordinator: L. Michalis

Speaker: R.C. Starling

20.00-20.30 Lecture

«Antiangiogenic therapy for normalization of atherosclerotic plaque

vasculature: a potential strategy for plaque stabilization»

Coordinator: F. Triposkiadis

Speaker: Ch. Stefanadis

SCIENTIFIC PROGRAM
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

20.30-21.30 ∆ορυφορικό Συµπόσιο (VIANEX / ΜSD)

«Η εξατοµίκευση της αντιυπερτασικής θεραπείας, απαραίτητη 
προϋπόθεση για τη ρύθµιση της Αρτηριακής Πίεσης και την 
Οργανοπροστασία»

Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης

� Εξατοµίκευση της αντιυπερτασικής θεραπείας για αποτελεσµατική
ρύθµιση της αρτηριακής πίεσης - Θ. Μακρής

� Εξατοµίκευση της αντιυπερτασικής θεραπείας για τη βέλτιστη 
προστασία των οργάνων στόχων - Κ. Τσιούφης
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SCIENTIFIC PROGRAM

20.30-21.30 Satellite Symposium (VIANEX / ΜSD)

«The individualization of hypertensive treatment, as an essential
presupposition for blood pressure control and end-organ protection»

Coordinator: F. Triposkiadis

� Ιndividualization of hypertensive treatment for efficient blood
pressure control - Th. Makris 

� Ιndividualization of hypertensive treatment for optimal end - 
organ protection - K. Tsioufis 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο, 11 Οκτωβρίου

09.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
«Παθήσεις της αορτής»

Συντονιστές: Κ. Καρύδης - Χ. Παπακωνσταντίνου

� Βιο-µηχανολογία της αορτής - Χ. Βλαχόπουλος
� ∆ιάταση της θωρακικής αορτής: φαρµακευτική και χειρουργική 

αντιµετώπιση - Ν. Smedira
� ∆ιάγνωση και αντιµετώπιση των ασθενών µε διαχωρισµό της αορτής - 

Ε. Μάτσακας
� Σύγχρονη αντιµετώπιση των ανευρυσµάτων της αορτής: αγγειακές 

ενδοπροσθέσεις ή εγχείρηση; - Α. Γιαννούκας

11.00-11.30 ∆ιάλειµµα Καφέ 

11.30-12.10 Αντιπαραθέσεις στην καρδιολογία 
«Άµεση παρέµβαση στα non-STEMI: µήπως είναι προτιµότερη 
η αναµονή;»

Συντονιστές: Ε. Παπαστεριάδης - Β. Πυργάκης

Υπέρ: Ε. Τσιάµης

Κατά: Κ. Τούτουζας

12.10-12.50 Αντιπαραθέσεις στην καρδιολογία 
«Το χαµηλό κλάσµα εξώθησης της αριστερής κοιλίας είναι το µόνο 
ουσιαστικό κριτήριο για να γίνει εµφύτευση αυτόµατου απινιδωτή»

Συντονιστές: Β. Βασιλικός - Γ. Θεοδωράκης

Υπέρ: Σ. Παρασκευαΐδης

Κατά: Αθ. Μανώλης

12.50-13.30 Αντιπαραθέσεις στην καρδιολογία 
«Η νόσος του στελέχους πρέπει να αντιµετωπίζεται χειρουργικά»

Συντονιστές: Γ. Παυλίδης - N. Smedira

Υπέρ: Σ. Πράπας

Κατά: Ε. Βαβουρανάκης
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SCIENTIFIC PROGRAM

Saturday, October 11

09.00-11.00 Round Table 

«Diseases of the Aorta»

Coordinators: K. Karidis - Ch. Papakonstantinou

� Biomechanics of the aorta - H. Vlachopoulos

� Dilation of the thoracic aorta: medical and surgical management - 

N. Smedira

� Diagnosis and management of patients with aortic dissection - 

E. Matsakas

� Contemporary management of aortic aneurysms: endovascular

devices or surgery? - A. Gianoukas

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-12.10 Controversies in cardiology  

«Acute intervention in non -STEMI: may be it is better to wait»

Coordinators: E. Papasteriadis - V. Pyrgakis

Pros: E. Tsiamis

Cons: K. Toutouzas

12.10-12.50 Controversies in cardiology

«Left ventricular ejection fraction alone is sufficient to warrant

implantation of an ICD»

Coordinators: V. Vassilikos - G. Theodorakis

Pros: S. Paraskevaidis 

Cons: Ath. Manolis

12.50-13.30 Controversies in cardiology

«Left main disease should be treated surgically»

Coordinators: G. Pavlidis - N. Smedira

Pros: S. Prappas

Cons: E. Vavouranakis
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13.30-15.00 ∆ορυφορικό Συµπόσιο (SERVIER HELLAS)

«Νέα κλινικά δεδοµένα για την αντιµετώπιση της Στεφανιαίας Νόσου: 
η µελέτη BEAUTIFUL»

Συντονιστές: X. Μπουντούλας - Φ. Τρυποσκιάδης

� Εισαγωγή - Φ. Τρυποσκιάδης 
� Ο ρόλος της καρδιακής συχνότητας στο φάσµα της καρδιαγγειακής

νόσου - Ι. Σκουλαρίγκης
� Νέα κλινικά στοιχεία για τη σηµασία της αποκλειστικής µείωσης της

καρδιακής συχνότητας στη Στεφανιαία Νόσο: η µελέτη BEAUTIFUL - 
Γ. Ανδρικόπουλος 

� Συµπεράσµατα - Κλινικές προεκτάσεις - Χ. Μπουντούλας 

15.00-16.30 Μεσηµεριανή ∆ιακοπή

16.30-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
«Βιοδείκτες καρδιαγγειακής βλάβης/νέκρωσης και δυσλειτουργίας»

Συντονιστές: Ι. Λεκάκης - Σ. Φούσσας

� Καρδιακοί βιοδείκτες στη σταθερή στεφανιαία νόσο - ∆. Τζιακάς
� C-αντιδρώσα πρωτεΐνη και στατίνες στα οξέα στεφανιαία σύνδροµα - 

Μ. Ζαΐρης
� Ο ρόλος των βιοδεικτών του πλάσµατος στην οξεία καρδιακή 

ανεπάρκεια - Κ. Σωτηρέλλος
� Βιοδείκτες ενδοθηλιακής δυσλειτουργίας και πρόγνωση της χρόνιας 

καρδιακής ανεπάρκειας - ∆. Τούσουλης
� Οξειδωτικοί βιοδείκτες στη διάγνωση και την πρόγνωση των 

καρδιαγγειακών παθήσεων - ∆. Στάκος

18.00-18.30 ∆ιάλειµµα Καφέ

18.30-20.30 «∆ιαλέξεις ειδικών σε θέµατα που προβληµατίζουν»

Συντονιστές: ∆.Θ. Κρεµαστινός - Γ. Παρχαρίδης

� ∆ιαστολική καρδιακή ανεπάρκεια, καρδιακή ανεπάρκεια µε 
διατηρηµένο κλάσµα εξώθησης ή απλώς καρδιακή ανεπάρκεια; -
R.C. Starling

� Ο ασυµπτωµατικός διαβητικός ασθενής: πως θα πρέπει να γίνεται 
η διερεύνηση για πιθανή στεφανιαία νόσο; - Ι. Γουδέβενος
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13.30-15.00 Satellite Symposium (SERVIER HELLAS)

«New clinical data for the treatment of Coronary Artery Disease: 
the BEAUTIFUL study»

Coordinators: Ch. Boudoulas - F.  Triposkiadis 

� Introduction - F.  Triposkiadis 
� The role of heart rate in the continuum of cardiovascular disease - 

I. Skoularigis 
� New clinical data on the importance of exclusive heart rate 

reduction in Coronary Artery Disease: the  BEAUTIFUL study - 
G. Andrikopoulos

� Conclusions - Clinical implications - Ch. Boudoulas 

15.00-16.30 Pause

16.30-18.00 Round Table 

«Biomarkers of cardiovascular damage and dysfunction»

Coordinators: S. Foussas - I. Lekakis 

� Cardiac biomarkers in patients with stable coronary artery disease -

D Tziakas

� C-reactive proteins and statins in acute coronary syndromes - 

M. Zairis 

� The role of plasma biomarkers in acute heart failure - K. Sotirellos

� Biomarkers of endothelial dysfunction and prognosis in chronic heart

failure - D. Tousoulis

� Oxidative biomarkers in the diagnosis and prognosis of

cardiovascular disease - D. Stakos

18.00-18.30 Coffee Break

18.30-20.30 «Expert lectures on debated issues»

Coordinators: D.Τh. Kremastinos - G. Parharidis

� Diastolic heart failure, heart failure with preserved ejection fraction

or simply heart failure? - R.C. Starling

� The asymptomatic diabetic patient: how should be screened for CAD? -
I. Goudevenos
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� Υπερτροφική αποφρακτική µυοκαρδιοπάθεια: χειρουργική µυεκτοµή 
ή διαδερµική κατάλυση του µεσοκοιλιακού διαφράγµατος; - 
N. Smedira

� PCI στη σταθερή στεφανιαία νόσο: Σύγχρονη πρακτική - 
∆. Αλεξόπουλος

� Αξιολόγηση του καρδιακού ασυγχρονισµού στην καρδιακή 
ανεπάρκεια: είναι χρήσιµη η ηχοκαρδιογραφία; - R. Grimm

20.30-21.30 ∆ορυφορικό Συµπόσιο (SCHERING PLOUGH - VIANEX / MSD)

«Σύγχρονα δεδοµένα στην αντιµετώπιση της υπερλιπιδαιµίας»

Συντονιστές: Γ. Παρχαρίδης - Φ. Τρυποσκιάδης

� Εισαγωγή

� Επιθετική υπολιπιδαιµική θεραπεία & καρδιαγγειακό όφελος. 

Νεώτερες οδηγίες για την αντιµετώπιση των υπερλιπιδαιµιών - 

Χ. Πίτσαβος

� Ο πλήρης έλεγχος της υπερχοληστερολαίµίας µε τη διπλή αναστολή. 

Ανασκόπηση κλινικών µελετών - Μ. Ελισάφ

� Συµπεράσµατα - Συζήτηση
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� Hypertrophic obstructive cardiomyopathy: surgical myectomy or
percutaneous septal ablation? - N. Smedira

� PCI in stable coronary artery disease: Modern practice - 
D. Alexopoulos

� Assessment of cardiac dys-synchronization in heart failure: 
do we need echocardiography? - R. Grimm

20.30-21.30 Satellite Symposium (SCHERING PLOUGH - VIANEX / MSD)

«New data in the treatment of  hyperlipidemia»

Coordinators: G. Parcharidis - F. Triposkiadis

� Ιntroduction
� Hypolopidemic treatment and reduction of cardiovascular risk. 

New guidelines in the confrontation of hyperlipidemia - Ch. Pitsavos
� Double inhibition of cholesterol production and absorption. 

Complete control of hypercholesterolemia. Clinical trials review -
M. Elisaf

� Conclusions - Discussion
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Κυριακή, 12 Οκτωβρίου

Σεµινάριο στην κλινική καρδιολογία «Παθήσεις του καρδιακού µυός»

Υπεύθυνοι σεµιναρίου: 
Χ. Μπουντούλας - Ι. Νανάς - R.C. Starling

09.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι  
«Μυοκαρδίτιδα: από το εργαστήριο στην κλινική πράξη»

Συντονιστές: Ι. Κόγιας - Α. Τρίκας 

� Αιτιολογία: η άποψη ενός ανοσολόγου - Α. Γερµενής
� Κλινικές εκδηλώσεις, αιµατολογικές/βιοχηµικές διαταραχές, 

ηλεκτροκαρδιογραφικά ευρήµατα - Ι. Μπαρµπετσέας
� ∆ιάγνωση µε αναίµακτες απεικονιστικές τεχνικές - Ι. Παρασκευαΐδης
� Ενδοµυοκαρδιακή βιοψία και φυσική ιστορία - Κ. Τεντολούρης
� Θεραπευτικές επιλογές - Σ. Τουµανίδης

11.00-11.30 ∆ιάλειµµα Καφέ

11.30-13.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
«∆ιάγνωση και αντιµετώπιση µυοκαρδιοπαθειών»

Συντονιστές: Μ. Αναστασίου-Νανά - Θ. Τσακνάκης

� Ορισµός και σύγχρονη ταξινόµηση µυοκαρδιοπαθειών - Γ. Ευθυµιάδης
� Η γενετική των µυοκαρδιοπαθειών: τι πρέπει να γνωρίζει ο κλινικός 

ιατρός - Γ. Ανδρικόπουλος
� Ηχοκαρδιογραφικά ευρήµατα στις ιδιοπαθείς µυοκαρδιοπάθειες - 

∆. Μπελτέκος
� Φαρµακευτική και επεµβατική αντιµετώπιση των µυοκαρδιοπαθειών - 

Γ. Κελεπέσης
� Χειρουργική αντιµετώπιση των µυοκαρδιοπαθειών - Α. Πίτσης

13.30 Απονοµή βραβείων ∆ιαγωνισµού Kαρδιαγγειακής Έρευνας
Λήξη συνεδρίου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Sunday, October 12

Seminar in clinical cardiology «Diseases of the heart muscle»

Seminar Directors:  

H. Boudoulas - Ι. Nanas - R.C. Starling

09.00-11.00 Round Table 

«Myocarditis: basic and clinical aspects»

Coordinators: I. Kogias - A. Trikas

� Etiology: the immunologist's view - A. Germenis

� Clinical presentations - I. Barbetseas

� Diagnosis with noninvasive imaging techniques - I. Paraskevaidis

� Endomyocardial biopsy and natural history - K. Tentolouris

� Treatment options - S. Toumanidis 

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-13.30 Round Table  

«Diagnosis and management of cardiomyopathies»

Coordinators: M. Anastasiou-Nana - T. Tsaknakis

� Definition and classification of cardiomyopathies in the era 

of molecular medicine - G. Efthimiadis

� The genetics of cardiomyopathies: what clinicians should know - 

G. Andrikopoulos

� Echocardiography in idiopathic cardiomyopathies - 

D. Beltekos

� Medical and interventional management of cardiomyopathies - 

G. Kelepeshis

� Surgical management of cardiomyopathies - A. Pitsis

13.30 Prize award of the Cardiovascular Research Competition

End of Sessions

SCIENTIFIC PROGRAM



26

� Κωνσταντίνα Αγγέλη
Επιµελήτρια Β’, Α’ Πανεπιστηµιακή 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ

� ∆ηµήτριος Αλεξόπουλος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου
Πατρών, ∆ιευθυντής Καρδιολογικού 
Τµήµατος Π.Γ.Ν. Ρίου, ΠΑΤΡΑ

� Αριστείδης Αναστασάκης
Καρδιολόγος, Επιστηµονικός Υπεύθυνος
Κληρονοµικών Παθήσεων Α' Καρδιολογικής
Κλινικής Πανεπιστηµίου Αθηνών, Γ.Ν.Α.
«Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ

� Μαρία Αναστασίου - Νανά
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας
Πανεπιστήµιου Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

� Γεώργιος Ανδρικόπουλος
Επιµελητής Β’, Α’ Καρδιολογική Κλινική
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισµός», ΑΘΗΝΑ

� Εµµανουήλ Βαβουρανάκης
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου 
Αθηνών, Α' Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική
Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Γενικός 
Γραµµατέας Ελληνικού Κολλεγίου 
Καρδιολογίας, ΑΘΗΝΑ

� Ιωάννης Βασιλειάδης
Καρδιολόγος, ∆ιευθυντής, «Ευρωκλινική»
Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

� Βασίλειος Βασιλικός
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης,
Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Ιωάννης Βλασερός
Αναπληρωτής ∆ιευθυντής Καρδιολογικού
Τµήµατος Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ

� Χαράλαµπος Βλαχόπουλος
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου 
Αθηνών, Α' Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική
Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ

� Σταύρος Γαβριηλίδης
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης,
Α' Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Αναστάσιος Γερµενής
Καθηγητής Ανοσολογίας & ∆ιευθυντής 
Εργαστηρίου Ανοσολογίας και 
Ιστοσυµβατότητας Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

� Ιωάννης Γιαλάφος
Οµότιµος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

� Αθανάσιος Γιαννούκας
Αναπληρωτής Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας, ΛΑΡΙΣΑ

� Κωνσταντίνος Γκατζούλης
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Α' Πανεπιστηµιακή
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,
ΑΘΗΝΑ

� Ιωάννης Γουδέβενος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου 
Ιωαννίνων, ∆ιευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, ΙΩΑΝΝΙΝΑ

� Αστέριος ∆εληγιάννης
Καρδιολόγος, Καθηγητής Αθλητιατρικής 
Αριστοτέλειου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Μωυσής Ελισάφ
Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων, ΙΩΑΝΝΙΝΑ

� Μιχάλης Ζαΐρης
Επεµβατικός Καρδιολόγος, Επιµελητής 
Καρδιολογικής Κλινικής «Τζανείου»
Γ.Ν. Πειραιά, ΠΕΙΡΑΙΑΣ

� Απόστολος Ζαχαρούλης
Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστηµίου 
Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

OMIΛHTEΣ - ΠPOE∆POI
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� Αντώνιος Ζιάκας
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Ηλίας Ζιντζαράς
Επίκουρος Καθηγητής Βιοµαθηµατικών -
Βιοµετρίας Τµήµατος Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας, ΛΑΡΙΣΑ

� Ευστάθιος Ηλιοδροµίτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Β' Πανεπιστηµιακή
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,
ΑΘΗΝΑ  

� Βασίλειος Θανόπουλος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοκαρδιολογίας,
∆ιευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Νοσοκοµείου Παίδων «Η Αγία Σοφία», ΑΘΗΝΑ

� Γεώργιος Θεοδωράκης
∆ιευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α.
«Ερρίκος Ντυνάν», ΑΘΗΝΑ

� Σταύρος Κάκουρος
∆ιευθυντής Α' Καρδιολογικού Τµήµατος 
Νοµαρχιακού Γενικού Νοσοκοµείου 
Μελισσίων «Αµαλία Φλέµινγκ», ΑΘΗΝΑ

� Ιωάννης Καλλικάζαρος
∆ιευθυντής Καρδιολογικού Τµήµατος 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ 

� Ιωάννης Κανονίδης
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης, 
«Ιπποκράτειο» Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Γεώργιος Καραγιάννης 
Επιστηµονικός Συνεργάτης Α' Καρδιολογικής
Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ 

� Κωνσταντίνος Καρύδης
∆ιευθυντής Καρδιολογικού Τµήµατος
Γ.Ν.Ν.Θ. «Η Σωτηρία», ΑΘΗΝΑ

� Γλαύκος Κελεπέσης
Επιµελητής Α', Καρδιολογική Κλινική 
Γ.Ν. «Λαϊκό», ΑΘΗΝΑ

� Ιωάννης Κόγιας
∆ιευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γενικού
Νοσοκοµείου Καρδίτσας, ΚΑΡ∆ΙΤΣΑ

� Φώτιος Κολοκάθης
Επιµελητής Β’, Β' Πανεπιστηµιακή 
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,
ΑΘΗΝΑ

� ∆ηµήτριος Θ. Κρεµαστινός
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου
Αθηνών, ∆ιευθυντής Β’ Πανεπιστηµιακής
Καρδιολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,
Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής 
Εταιρείας, ΑΘΗΝΑ

� Ιωάννης Λεκάκης
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Β' Πανεπιστηµιακή
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,
ΑΘΗΝΑ  

� Ευθύµιος Λιβάνης
Υποδιευθυντής Β’ Καρδιολογικού Τµήµατος 
Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου, ΑΘΗΝΑ

� Γεώργιος Λουρίδας
Οµότιµος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Αθανάσιος Μαγγίνας
Επιµελητής Α’, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου,
ΑΘΗΝΑ

� Θωµάς Μακρής
∆ιευθυντής Καρδιολογικού Τµήµατος 
Γ.Ν.Μ. «Έλενα Βενιζέλου», ΑΘΗΝΑ

� Αθανάσιος Μανώλης
Αναπληρωτής ∆ιευθυντής Β' Καρδιολογικής
Κλινικής, Νοσοκοµείο «Κοριαλένειο 
Μπενάκειο - Ε.Ε.Σ.», ΑΘΗΝΑ

� Αντώνιος Μανώλης
Καθηγητής Καρδιολογίας, 
∆ιευθυντής Α’ Καρδιολογικού Τµήµατος
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισµός», ΑΘΗΝΑ

OMIΛHTEΣ - ΠPOE∆POI
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� Ευάγγελος Μάτσακας
Αναπληρωτής ∆ιευθυντής Καρδιολογικής
Κλινικής Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηµατάς», ΑΘΗΝΑ

� Ανδρέας Μελιδώνης
Αναπληρωτής ∆ιευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής & ∆ιευθυντής ∆ιαβητολογικού 
Κέντρου «Τζανείου» Γ.Ν. Πειραιά, ΠΕΙΡΑΙΑΣ

� Λάµπρος Μιχάλης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου 
Ιωαννίνων, ΙΩΑΝΝΙΝΑ

� Αλεξάνδρα Μπαργιώτα
Λέκτορας Ενδοκρινολογίας Πανεπιστηµίου
Θεσσαλίας, ΛΑΡΙΣΑ

� Ιωάννης Μπαρµπετσέας
Επιµελητής Α’, Α’ Πανεπιστηµιακή 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ

� ∆ηµήτριος Μπελντέκος
Επιµελητής Β’ Καρδιολογικού Τµήµατος
«Τζανείου» Γ.Ν. Πειραιά, ΠΕΙΡΑΙΑΣ

� Χαρίσιος Μπουντούλας
Καθηγητής Παθολογίας - Καρδιολογίας &
Φαρµακευτικής Πανεπιστηµίου OHIO Η.Π.Α.,
Πρόεδρος Επιστηµονικού Συµβουλίου 
Ιδρύµατος Ιατροβιολογικών Ερευνών 
Ακαδηµίας Αθηνών & ∆ιευθυντής Κέντρου
Κλινικής Έρευνας, ΑΘΗΝΑ

� Γεώργιος Μπουντώνας
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης, «Ιπποκράτειο»
Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Ιωάννης Νανάς
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου
Αθηνών, ∆ιευθυντής Γ' Πανεπιστηµιακής
Καρδιολογικής Κλινικής, ΑΘΗΝΑ

� Χριστόφορος Ολύµπιος
∆ιευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
«Θριάσιου» Γ.Ν. Ελευσίνας, ΑΘΗΝΑ          

� Χρήστος Παπακωνσταντίνου
Καθηγητής Χειρουργικής Θώρακος 
& Καρδιάς, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Ευάγγελος Παπαστεριάδης
∆ιευθυντής Α' Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γενικό Κρατικό Νοσοκοµείο Νίκαιας Πειραιά
«Άγιος Παντελεήµων», ΠΕΙΡΑΙΑΣ

� Στυλιανός Παρασκευαΐδης
Αναπληρωτής ∆ιευθυντής Ε.Σ.Υ., ΑΘΗΝΑ

� Ιωάννης Παρασκευαΐδης
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Β' Πανεπιστηµιακή
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,
ΑΘΗΝΑ  

� Ιωάννης Παρίσης
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου 
Αθηνών, Β' Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική
Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν», ΑΘΗΝΑ

� Γεώργιος Παρχαρίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης, 
∆ιευθυντής Α' Πανεπιστηµιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Γρηγόριος Παυλίδης
Υποδιευθυντής Καρδιολογικού Τοµέα, 
Υπεύθυνος Αιµοδυναµικού Εργαστηρίου,
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, ΑΘΗΝΑ

� Χρήστος Πίτσαβος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Α' Πανεπιστηµιακή
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,
ΑΘΗΝΑ

� Αντώνης Πίτσης
∆ιευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής
Νοσοκοµείου «Ο Άγιος Λουκάς»,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Σωτήριος Πράπας
Καρδιοχειρουργός, ∆ιευθυντής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Ερρίκος Ντυνάν», ΑΘΗΝΑ
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� Βλάσσιος Πυργάκης
∆ιευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Γ.Ν. Κορίνθου, Αντιπρόεδρος Ελληνικής 
Καρδιολογικής Εταιρείας, ΚΟΡΙΝΘΟΣ

� Χρήστος Ραΐδης
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Γεώργιος Σιάνος
MD, PhD, FESC Erasmus Medical Center,
Thoraxcenter, Rotterdam, The NETHERLANDS

� Γεώργιος Σιταφίδης
Επιµελητής Α’, Καρδιολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

� Ιωάννης Σκουλαρίγκης
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας, Καρδιολογική
Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

� Γεώργιος Σπανός
Ακτινολόγος, Υπεύθυνος Τµήµατος 
Καρδιαγγειακής Απεικόνισης «Ευρωδιάγνωσης
Οµίλου Βιοϊατρικής», ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Aναστάσιος Σπανός
Καρδιολόγος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου 
Αθηνών, ∆ιευθυντής Β' Καρδιολογικής 
Κλινικής Ναυτικού Νοσοκοµείου Αθηνών,
ΑΘΗΝΑ

� ∆ηµήτριος Στάκος
Λέκτορας Καρδιολογίας ∆ηµοκρίτειου 
Πανεπιστηµίου Θράκης, Πανεπιστηµιακή
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης, ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗ

� Χριστόδουλος Στεφανάδης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου
Αθηνών, ∆ιευθυντής Α’ Καρδιολογικής 
Κλινικής & Οµώνυµου Εργαστηρίου 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο», Πρόεδρος Ιατρικής 
Σχολής  Πανεπιστηµίου Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

� Ιωάννης Στεφανίδης
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας 
& Νεφρολογίας Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας,
ΛΑΡΙΣΑ

� Ιωάννης Στυλιάδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Πρόεδρος 
Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος,
Α' Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

� Κωνσταντίνος Σωτηρέλλος
Επιµελητής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής 
«Κωσταντοπούλειου» Γ.Ν. Νέας Ιωνίας,
ΑΘΗΝΑ

� Κωνσταντίνος Τεντολούρης
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Α' Πανεπιστηµιακή
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,
ΑΘΗΝΑ  

� ∆ηµήτριος Τζιακάς
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
∆ηµοκρίτειου Πανεπιστηµίου Θράκης, 
Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗ

� Σάββας Τουµανίδης
Αναπληρωτής Καθηγητής Θεραπευτικής,
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», ΑΘΗΝΑ

� ∆ηµήτριος Τούσουλης
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Α' Πανεπιστηµιακή
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,
ΑΘΗΝΑ

� Κωνσταντίνος Τούτουζας
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου 
Αθηνών, Α' Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική
Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ

� Αθανάσιος Τρίκας
∆ιευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α.
«Η Ελπίς», ΑΘΗΝΑ
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� Φίλιππος Τρυποσκιάδης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου
Θεσσαλίας, ∆ιευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

� Θεµιστοκλής Τσακνάκης
∆ιευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο», ΒΟΛΟΣ

� Ελευθέριος Τσιάµης
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Α’ Πανεπιστηµιακή
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α.
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», ΑΘΗΝΑ

� Νικόλαος Τσιλιµίγκας
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής 
Καρδιάς - Αγγείων - Θώρακα Πανεπιστηµίου
Θεσσαλίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

� Κωνσταντίνος Τσιούφης
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου 
Αθηνών, Α' Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική
Κλινική Αθηνών, Υπεύθυνος Μονάδας 
Υπέρτασης Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ 

� Στέφανος Φούσσας
∆ιευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
«Τζανείου» Γ.Ν. Πειραιά, ΠΕΙΡΑΙΑΣ
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ΠPOΣKEKΛHMENOI EΠIΣTHMONEΣ EΞΩTEPIKOY
INVITED FOREIGN EXPERTS

� Vedat Aytekin M.D., F.E.S.C. 

Professor of Cardiology 

Director, 

Department of Cardiology Istanbul Bilim

University Florence Nightingale Hospital,

ISTANBUL, TURKIE

� Richard A. Grimm, M.D.

Director, 

Echocardiography Laboratory, Cleveland Clinic,

CLEVELAND, U.S.A.

� Christopher H.Schimid, Ph.D. 

Professor, 

Tufts University School of Medicine 

Director, 

Biostatistics Research Center Institute for

Clinical Research and Health Policy Studies,

Tufts Medical Center, 

BOSTON, U.S.A. 

� Nicholas G. Smedira, M.D.

Surgical Director, 

Kaufman Center for Heart Failure, 

Surgical Director, 

Cardiac Transplantation and Mechanical 

Circulatory Support, Cleveland Clinic, 

CLEVELAND, U.S.A.

� Randall C. Starling, M.D., M.P.H.

Vice Chairman, 

Department of Cardiovascular Medicine,

Head, 

Section of Heart Failure and Cardiac

Transplant Medicine, Cleveland Clinic, 

CLEVELAND, U.S.A.

� E. Murat Tuzcu, M.D. 

Vice Chairman, 

Department of Cardiovascular Medicine,

Cleveland Clinic, 

CLEVELAND, U.S.A.
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Oργάνωση - Γραµµατεία

Αστροναυτών 7, 151 25 Μαρούσι, Αττική
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409, 

Web site: www.tmg.gr, E-mail: mbriki@tmg.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:
Από Πέµπτη 9 Οκτωβρίου 2008 έως Κυριακή 12 Οκτωβρίου 2008. 

ΤΟΠΟΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:
Ξενοδοχείο Larissa Imperial

ΦΑΡΣΑΛΩΝ 182, 413 35 ΛΑΡΙΣΑ

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ:
Οι επίσηµες γλώσσες του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική

µε ταυτόχρονη µετάφραση.

ΕΚΘΕΣΗ:
Οι Φαρµακευτικές Εταιρείες και οι Εταιρείες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών 

θα εκθέσουν τα προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου.

∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:

Ειδικευµένοι....................................................................80 €
Ειδικευόµενοι..................................................................40 €
Φοιτητές - Νοσηλευτές ............................................∆ωρεάν

Το δικαίωµα συµµετοχής περιλαµβάνει:
� Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
� Παραλαβή του υλικού του Συνεδρίου
� Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης µε δεκαοχτώ (18) 

µόρια, αµοιβαία αναγνωρίσιµα από την EACCME - UEMS
� Συµµετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις του Συνεδρίου

Στις παραπάνω τιµές δεν περιλαµβάνεται ΦΠΑ 19%.

∆ΙΑΜΟΝΗ:
Ξενοδοχείο Larissa Imperial

Μονόκλινο ∆ωµάτιο ......................................................175 €
∆ίκλινο ∆ωµάτιο............................................................190 €

Οι παραπάνω τιµές είναι ανά διανυκτέρευση & περιλαµβάνουν πρωινό. 

∆εν περιλαµβάνεται ΦΠΑ 19%.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ






